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¿CÓMO PODER PARTICIPAR EN UNA EXPERIENCIA 
DE VOLUNTARIADO EN TURISMOS COMUNITARIO?

Si está interesado en participar en una experiencia única de voluntariado de TC, en 
primer lugar, póngase en contacto con la organización asociada de BOCOTO en el país 
de destino seleccionado por medio de correo electrónico e indique qué paquete de TC (2 
semanas / 1 mes / 3 meses) está interesado en participar. Luego nuestra organización 
asociada le enviará un formulario de solicitud que deberá completar, así como un CV y 
una carta de motivación.

Una vez que todo esté establecido, las fechas de su proyecto TC fijadas y sus boletos 
de viaje comprados, la persona anfitriona de BOCOTO preparará todo para su llegada. 
Una vez que llegue, participará en una ‘reunión de orientación en el lugar’ , donde se 
discutirán nuevamente todos los detalles y aspectos importantes de su estadía.

Dependiendo de la duración de su experiencia TC , formará parte de las actividades 
específicas del proyecto, participará en encuentros interculturales y realizará viajes 
a los atractivos naturales e históricos seleccionados de la región. La persona lugareña 
anfitriona lo guiará y lo asistirá durante toda su estadía. Para poder aprovechar al máximo 
su experiencia de voluntariado participará con frecuencia en actividades de reflexión.

Una vez que su estadía esté llegando a su fin, evaluará su experiencia junto con las/los 
anfitriones locales, discutirá el impacto que tuvo en usted y en la comunidad local / grupos 
objetivo. También si lo desea,  puede acordar actividades específicas de seguimiento 
para apoyar apoyar aún más a la comunidad local desde su hogar.

Una vez que llegues a casa, te agradeceríamos que compartieras tu experiencia con tus 
amigos/as, familiares y compañeros/as, no solo a través de tus fotografías, sino a través 
de la presentación y narración de todo lo que has vivido allí. De esta manera, puede 
contribuir a una mayor comprensión intercultural. También puede invitarlos a unirse a 
usted en aquellas actividades de seguimiento que planea realizar, o decidir juntos cómo 
desarrollar nuevas prácticas y hábitos sostenibles que puedan contribuir al desarrollo 
global y ayudar a proteger nuestro planeta y su gente.

Posteriormente, la organización asociada de BOCOTO le enviará un paquete TC 
personalizado (basado en sus principales intereses y habilidades descritos en su CV y en 
la carta de motivación). 
Esto incluirá:
- un Paquete Informativo que apoyará su preparación para la experiencia de TC desde 
los aspectos logísticos, lingüísticos, interculturales y médicos.
- un borrador de la Agenda de su proyecto TC.
- un Plan de Gestión de Riesgos que describirá qué medidas preventivas se recomiendan 
tomar y cómo está preparada la organización de acogida para mantenerlo sano y salvo.
- el costo de su paquete TC.
También se lo invitará a participar en una reunión en línea con la persona anfitriona 
local de BOCOTO para conocerse mejor y discutir cualquier pregunta que tenga.
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Lahunipara , Sundargarh, Odisha
El distrito de Sundargarh se encuentra 
en la parte noroeste del estado de Odisha 
en el este de la India a 366 kilómetros de 
Bhubaneswar, la capital de Odisha.

Desarrollo de capacidades de la juventud 
local en educación y economía.

Hay 1093 hogares de Paudi Bhuyan en 
35 aldeas de Lahunipada y Koira en el 
distrito de Sundergarh. La población total 
es 4376 personas, 2180 hombres y 2196 
mujeres. El Paudi Bhuyan de esta área es 
una de las secciones principales de la tribu 
Bhuyan que ha sido identificada como un 
grupo tribal antiguo por el estado. Las 
aldeas de Paudi Bhuyan están ubicadas 
principalmente en la cima y las laderas 
de las colinas, con un máximo de 25 a 30 
familias cada una. Esta comunidad  ha 
estado históricamente en desventaja 
social, económica y educativa con respecto 
a la población en general, teniendo una 
de las participaciones escolares más 
bajas en términos de la matrícula y alta 
deserción. Un hecho seguro es que el área 
es rica en recursos naturales como tierra, 
bosque y agua. Pero esto no se ha utilizado 
adecuadamente y es explotada o mal 
utilizada por varios actores. Por lo tanto, 
las personas deberían ser orientadas para 
un uso racional de los recursos naturales 
en pos de su propio desarrollo, logrando 
ayudarse entre ellos mismos.
EDUCACIÓN: Con un gran índice de 
analfabetismo en la zona uno de cada 
cinco hombres son analfabetos y casi 
todas las mujeres. Impidiendo el acceso 
a información como son las políticas y 
programas de desarrollo gubernamentales. 
La educación es una vía fundamental para 
mejorar las condiciones económicas y 
sociales de la comunidad. La educación 
es un insumo no solo para el desarrollo 
económico sino también para la fuerza 
interior de las comunidades ayudándoles 
a afrontar los nuevos desafíos de la vida.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

INDIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

IN
D

IA
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D

IA

 ◼ Desarrollar una educación: equitativa, 
culturalmente aceptable, gratuita y 
de calidad para la comunidad local 
marginalizada en el área de Sundargarh.         

 ◼ Desarrollar un mecanismo sostenible 
para la promoción del turismo comunitario 
como fuente de sustento.         

 ◼ Educar, capacitar y hacer participar a 
todos los interesados de la comunidad en 
diferentes aspectos de la TC.

 ◼ Estará involucrado movilizar 
voluntarios en las comunidades locales 
para la participación en las actividades 
escolares.         

 ◼ Participará en la campaña “Juventud 
para el desarrollo social” (programa en 
curso de ACDS).         

 ◼ Usted será capaz de observar y 
evaluar los recursos y la infraestructura 
de la comunidad local y la posibilidad de 
transformación dentro de los recursos 
locales.         

 ◼ Desarrollo de habilidades para 
personas y/o  grupos de jóvenes como 
actores principales en el desarrollo local.     

 ◼ Tendrá la oportunidad de organizar 
programas culturales o interculturales 
para las personas jóvenes locales con el 
apoyo del coordinador local.           

 ◼ Participar en la vida rural del lugar.     
 ◼ Disfrutar de la gastronomía,  cocina 

y especialidades caseras en algunas 
instalaciones de hostelería.

 ◼ Participar en la actividad agrícola 
indígena y disfrutar de la naturaleza.         

 ◼ Participar en la pesca del río y 
recolección de alimentos en la selva.         

 ◼ Participar en programas culturales de 
la aldea (danza, música e instrumentos) 
que serán conducidos oportunamente 
por las personas jóvenes de la aldea.   

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS 
QUE PUEDE PARTICIPAR 

BASADAS EN SUS INTERESES Y 
HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

INDIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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 ◼ Viajes a los pequeños pueblos en el valle 
de Sundargarh, experimentando sus viejas 
tradiciones, los mercados semanales, las 
caminatas con paisaje espectaculares,  
cascadas o el son de los tambores durante 
la noche bailando al ritmo del grupo, no 
solo puede ser una experiencia de viaje de 
por vida, sino también una experiencia de 
aprendizaje para todos.         

 ◼ Campamento de trekking de aventura 
con gente local.  

 ◼ Tour a comunidades tejedoras 
que ofrecen características especiales 
y una gran oportunidad para conocer 
y experimentar el mejor textil de 
comunidades tribales particulares.  

 ◼ Campamento Natural Similipal: Un 
retiro en un parque nacional con cascadas 
, picos montañosos y reserva de tigres.         

 ◼ Bhubaneswar,la Ciudad de los 
Templos con un gran paisaje cultural 
sagrado: confluyendo al mismo tiempo 
Hinduismo, Budismo y Jainismo con 
algunos de los mejores templos entre 6º - 
13º siglo abarcando todo el espectro de la 
arquitectura Kalinga.         

 ◼ Pipili - Centro Artesanal de Odisha:  

la única atracción de Pipili es su calle 
principal, salpicada de tiendas coloridas. 
El trabajo artesanal es el principal medio 
de vida aquí.         

 ◼ Museo Estatal de Odisha y Museo 
Tribal de Odisha (presenta 62 tribus)  

Se alojará en un hotel local (a 20 Km de la 
localidad de Sundargarh ) donde obtendrás 
alimentos, mantas, mosquiteros y 
almohadas. La atención sanitaria está 
disponible en la ciudad de Bonaigarh.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR:

USTED SERÁ ALOJADO EN:

IN
D

IA

INDIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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Lahunipara , Sundargarh, Odisha
El distrito de Sundargarh se encuentra 
en la parte noroeste del estado de Odisha 
en el este de la India a 366 kilómetros de 
Bhubaneswar, la capital de Odisha.

Desarrollo de capacidades de la juventud 
local en educación y economía.

Hay 1093 hogares de Paudi Bhuyan en 
35 aldeas de Lahunipada y Koira en el 
distrito de Sundergarh. La población total 
es 4376 personas, 2180 hombres y 2196 
mujeres. El Paudi Bhuyan de esta área es 
una de las secciones principales de la tribu 
Bhuyan que ha sido identificada como un 
grupo tribal antiguo por el estado. Las 
aldeas de Paudi Bhuyan están ubicadas 
principalmente en la cima y las laderas 
de las colinas, con un máximo de 25 a 30 
familias cada una. Esta comunidad  ha 
estado históricamente en desventaja 
social, económica y educativa con respecto 
a la población en general, teniendo una 
de las participaciones escolares más 
bajas en términos de la matrícula y alta 
deserción. Un hecho seguro es que el área 
es rica en recursos naturales como tierra, 
bosque y agua. Pero esto no se ha utilizado 
adecuadamente y es explotada o mal 
utilizada por varios actores. Por lo tanto, 
las personas deberían ser orientadas para 
un uso racional de los recursos naturales 
en pos de su propio desarrollo, logrando 
ayudarse entre ellos mismos.
EDUCACIÓN: Con un gran índice de 
analfabetismo en la zona uno de cada 
cinco hombres son analfabetos y casi 
todas las mujeres. Impidiendo el acceso 
a información como son las políticas y 
programas de desarrollo gubernamentales. 
La educación es una vía fundamental para 
mejorar las condiciones económicas y 
sociales de la comunidad. La educación 
es un insumo no solo para el desarrollo 
económico sino también para la fuerza 
interior de las comunidades ayudándoles 
a afrontar los nuevos desafíos de la vida.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

INDIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

IN
D

IA
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IN
D

IA

 ◼ Desarrollar una educación equitativa, 
culturalmente aceptable, gratuita y de 
calidad para la comunidad local marginada 
en el área de Sundargarh.         

 ◼ Desarrollar un mecanismo sostenible 
para la promoción del turismo comunitario 
como fuente de sustento.         

 ◼ Educar, empoderar e involucrar 
a todas las partes interesadas de la 
comunidad en diferentes aspectos del TC.        

 ◼ Participará y contribuirá con sus 
habilidades y competencias con las 
actividades del proyecto ACDS, como la 
preparación de materiales promocionales 
creativos, documentación, vídeo / 
fotografía, gestión de campañas en línea, 
boletines de noticias, folleto y volantes.

 ◼ Según sus preferencias e 
intereses, puede enseñar inglés básico, 
matemáticas, física, otras ciencias o 
educación de habilidades para la vida en 
general.         

 ◼ Puede realizar actividades 
extracurriculares para escolares como 
deportes, danza, arte o clases de música / 
instrumentos.         

 ◼ Estarás involucrado en la 
movilización de voluntarios en las 
comunidades locales para la participación 
de las actividades escolares.         

 ◼ Participará en la campaña “Juventud 
para el desarrollo social” (programa en 
curso de ACDS).         

 ◼ Usted será capaz de observar y 
evaluar los recursos y la infraestructura 
de la comunidad local y la posibilidad de 
transformación dentro de los recursos 
locales.         

 ◼  Desarrollo de habilidades para 
personas jóvenes y grupos de jóvenes 
como actores claves en el desarrollo local.         

 ◼ Tendrá la oportunidad de organizar 
programas culturales o interculturales 
para las personas jóvenes locales con el 
apoyo del coordinador local. 

 ◼ Participar en la vida rural del lugar.         
 ◼ Disfrutar de la gastronomía,  cocina 

y especialidades caseras en algunas 
instalaciones de hostelería.

 ◼ Participar en la actividad agrícola 
indígena y disfrutar de la naturaleza.         

 ◼ Participar en la pesca del río y 
recolección de alimentos en la selva.         

 ◼ Participar en programas culturales de 
la aldea (danza, música e instrumentos), 
que serán conducidos oportunamente 
por las personas jóvenes de la aldea.

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS 
QUE PUEDE PARTICIPAR 

BASADAS EN SUS INTERESES Y 
HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

INDIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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Considerando que la Odisha rural es una 
unión de culturas, cada aproximadamente 
200 kilómetros, encontrarás un entorno 
completamente diferente, único, con 
su propio pueblo, geografía, clima, 
costumbres, cultura y tradiciones. 
Exploraremos un poco de Odisha, un estado 
mágicamente tradicional e increíble de la 
India lleno de vida con su rico patrimonio 
cultural

 ◼ Viajes a los pequeños pueblos en el 
valle de Sundargarh, experimentando 
sus viejas tradiciones, los mercados 
semanales, las caminatas con paisaje 
espectaculares,  cascadas o el son 
de los tambores durante la noche 
bailando al ritmo del grupo, no solo 
puede ser una experiencia de viaje de 
por vida, sino también una experiencia 
de aprendizaje para todos.         

 ◼ Campamento de trekking de aventura 
con gente local.  

 ◼ Tour a comunidades tejedoras que 
ofrecen características especiales y 
una gran oportunidad para conocer 
y experimentar el mejor textil de 
comunidades tribales particulares.  

 ◼ Campamento Natural Similipal: Un 
retiro en un parque nacional con 
cascadas , picos montañosos y reserva 
de tigres.         

 ◼ Bhubaneswar,la Ciudad de los 
Templos con un gran paisaje cultural 
sagrado: confluyendo al mismo tiempo 
Hinduismo, Budismo y Jainismo con 
algunos de los mejores templos entre 
6º-13º siglo abarcando todo el espectro 
de la arquitectura Kalinga.         

 ◼ Pipili - Centro Artesanal de Odisha:  
la única atracción de Pipili es su 
calle principal, salpicada de tiendas 
coloridas. El trabajo artesanal es el 
principal medio de vida aquí.               

 ◼ Museo Estatal de Odisha y Museo 
Tribal de Odisha (presenta 62 tribus)        

 ◼ Templo del Sol en Konark, incluido en 
la lista de Patrimonio de la Humanidad 
de la UNESCO, es una muestra de la 

arquitectura Kalinga y representa un 
logro artístico único. Es también una 
excelente encarnación del reino de 
Odisha del siglo XIII.         

 ◼ Raghurajpur: es un pueblo artesano en 
el distrito de  Puri, Odisha. Conocido por 
sus maestros Pattachitra pintores, una 
forma de arte que se remonta al 5 aC en 
la región y por sus Gotipua (antiguas) 
tropas de bailarines, precursores de la 
danza clásica india   Odissi.                     

 ◼ Puri , la capital espiritual de Odisha, 
se considera un importante punto de 
apoyo de la peregrinación en la India. 
Como centro turístico , Puri es famoso 
por sus antigüedades históricas, 
santuarios religiosos, grandeza 
arquitectónica, belleza marina y clima 
moderado. Puri es un rico lugar de 
atracciones para sus visitantes desde 
el siglo III a. C.  

Vayas donde vayas, lo más probable es 
que la gente te sonríe, te salude y te dé 
una cálida bienvenida, con ganas de 
comunicarte y presentarte su cultura.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR:

IN
D

IA

INDIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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Se alojará en un hotel local (a 20 Km de la 
localidad de Sundargarh ) donde obtendrás 
alimentos, mantas, mosquiteros y 
almohadas. La atención sanitaria está 
disponible en la ciudad de Bonaigarh.

USTED SERÁ ALOJADO EN:

IN
D

IA

INDIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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Lahunipara , Sundargarh, Odisha
El distrito de Sundargarh se encuentra 
en la parte noroeste del estado de Odisha 
en el este de la India a 366 kilómetros de 
Bhubaneswar, la capital de Odisha.

Desarrollo de capacidades de la juventud 
local en educación y economía.

Hay 1093 hogares de Paudi Bhuyan en 
35 aldeas de Lahunipada y Koira en el 
distrito de Sundergarh. La población total 
es 4376 personas, 2180 hombres y 2196 
mujeres. El Paudi Bhuyan de esta área es 
una de las secciones principales de la tribu 
Bhuyan que ha sido identificada como un 
grupo tribal antiguo por el estado. Las 
aldeas de Paudi Bhuyan están ubicadas 
principalmente en la cima y las laderas 
de las colinas, con un máximo de 25 a 30 
familias cada una. Esta comunidad  ha 
estado históricamente en desventaja 
social, económica y educativa con respecto 
a la población en general, teniendo una 
de las participaciones escolares más 
bajas en términos de la matrícula y alta 
deserción. Un hecho seguro es que el área 
es rica en recursos naturales como tierra, 
bosque y agua. Pero esto no se ha utilizado 
adecuadamente y es explotada o mal 
utilizada por varios actores. Por lo tanto, 
las personas deberían ser orientadas para 
un uso racional de los recursos naturales 
en pos de su propio desarrollo, logrando 
ayudarse entre ellos mismos.
EDUCACIÓN: Con un gran índice de 
analfabetismo en la zona uno de cada 
cinco hombres son analfabetos y casi 
todas las mujeres. Impidiendo el acceso 
a información como son las políticas y 
programas de desarrollo gubernamentales. 
La educación es una vía fundamental para 
mejorar las condiciones económicas y 
sociales de la comunidad. La educación 
es un insumo no solo para el desarrollo 
económico sino también para la fuerza 
interior de las comunidades ayudándoles 
a afrontar los nuevos desafíos de la vida.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

INDIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

IN
D

IA
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IN
D

IA

 ◼ Desarrollar una educación equitativa, 
culturalmente aceptable, gratuita y de 
calidad para la comunidad local marginada 
en el área de Sundargarh.         

 ◼ Desarrollar un mecanismo sostenible 
para la promoción del turismo comunitario 
como fuente de sustento.         

 ◼ Educar, empoderar e involucrar 
a todas las partes interesadas de la 
comunidad en diferentes aspectos de la 
TCC.        

 ◼ Estará involucrado movilizar 
voluntarios en las comunidades locales 
para la participación en las actividades 
escolares.         

 ◼ Participará en la campaña “Juventud 
para el desarrollo social” (programa en 
curso de ACDS).         

 ◼ Usted será capaz de observar y 
evaluar los recursos y la infraestructura 
de la comunidad local y la posibilidad de 
transformación dentro de los recursos 
locales.         

 ◼ Desarrollo de habilidades para 
personas y/o  grupos de jóvenes como 
actores principales en el desarrollo local.         

 ◼ Tendrá la oportunidad de organizar 
programas culturales o interculturales 
para las personas jóvenes locales con el 
apoyo del coordinador local. 

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS 
QUE PUEDE PARTICIPAR 

BASADAS EN SUS INTERESES Y 
HABILIDADES:

INDIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

 ◼ Participar en la vida rural del lugar.         
 ◼ Disfrutar de la gastronomía,  cocina 

y especialidades caseras en algunas 
instalaciones de hostelería.

 ◼ Participar en la actividad agrícola 
indígena y disfrutar de la naturaleza.         

 ◼ Participar en la pesca del río y 
recolección de alimentos en la selva.         

 ◼ Participar en programas culturales de 
la aldea (danza, música e instrumentos), 
que serán conducidos oportunamente 
por las personas jóvenes de la aldea.         

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

 ◼ Aprender el idioma local o nacional.         
 ◼ Aprender a tocar instrumentos 

locales, bailes tradicionales , música, 
arte y yoga.
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Considerando que la Odisha rural es una 
unión de culturas, cada aproximadamente 
200 kilómetros, encontrarás un entorno 
completamente diferente, único, con 
su propio pueblo, geografía, clima, 
costumbres, cultura y tradiciones. 
Exploraremos un poco de Odisha, un estado 
mágicamente tradicional e increíble de la 
India lleno de vida con su rico patrimonio 
cultural.

 ◼ Viajes a los pequeños pueblos en el 
valle de Sundargarh, experimentando 
sus viejas tradiciones, los mercados 
semanales, las caminatas con paisaje 
espectaculares,  cascadas o el son 
de los tambores durante la noche 
bailando al ritmo del grupo, no solo 
puede ser una experiencia de viaje de 
por vida, sino también una experiencia 
de aprendizaje para todos.         

 ◼ Campamento de trekking de aventura 
con gente local.  

 ◼ Tour a comunidades tejedoras que 
ofrecen características especiales y 
una gran oportunidad para conocer 
y experimentar el mejor textil de 
comunidades tribales particulares.  

 ◼ Campamento Natural Similipal: Un 
retiro en un parque nacional con 
cascadas , picos montañosos y reserva 
de tigres.         

 ◼ Bhubaneswar,la Ciudad de los 
Templos con un gran paisaje cultural 
sagrado: confluyendo al mismo tiempo 
Hinduismo, Budismo y Jainismo con 
algunos de los mejores templos del 
6º13º siglo abarcando todo el espectro 
de la arquitectura Kalinga.         

 ◼ Pipili  Centro Artesanal de Odisha:  
la única atracción de Pipili es su 
calle principal, salpicada de tiendas 
coloridas. El trabajo artesanal es el 
principal medio de vida aquí.         

 ◼ Museo Estatal de Odisha y Museo 
Tribal de Odisha (presenta 62 tribus)        

 ◼ Templo del Sol en Konark, incluido en 
la lista de Patrimonio de la Humanidad 
de la UNESCO, es una muestra de la 

arquitectura Kalinga y representa un 
logro artístico único.Es también una 
excelente encarnación del reino de 
Odisha del siglo XIII.         

 ◼ Raghurajpur: es un pueblo artesano en 
el distrito de  Puri, Odisha. Conocido por 
sus maestros Pattachitra pintores, una 
forma de arte que se remonta al 5 aC en 
la región y por sus Gotipua (antiguas) 
tropas de bailarines, precursores de la 
danza clásica india   Odissi.                     

 ◼ Puri , la capital espiritual de Odisha, 
se considera un importante punto de 
apoyo de la peregrinación en la India. 
Como centro turístico , Puri es famoso 
por sus antigüedades históricas, 
santuarios religiosos, grandeza 
arquitectónica, belleza marina y clima 
moderado. Puri es un rico lugar de 
atracciones para sus visitantes desde 
el siglo III AC.       

 ◼ Hotel Satkosia Sands y   Campamento 
Natural, Badmul. El lugar comprende 

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR:

IN
D

IA

INDIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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nueve tiendas montadas en el lecho 
del río Mahanadi (durante la estación 
seca) y siete casas en las laderas de 
las colinas con vistas al desfiladero 
Satkosia Gorge.

Todas las playas de Puri , Konark, Gopalpur 
y Paradeep de Odisha están calificadas 
como las mejores del país entre todas las 
demás playas. Están impecablemente 
limpias, son absolutamente tranquilas, 
con apenas gente. Las playas dan la 
posibilidad  a los visitantes de nadar, 
bañarse, pasear, etc.
Vayas donde vayas, lo más probable es 
que la gente te sonría, te salude y te dé 
una cálida bienvenida, con ganas de 
comunicarte y presentarte su cultura.

Se le alojará en un apartamento bien 
amueblado en la ciudad de Boneigarh , 
donde podrá preparar sus comidas en 
una cocina común y también recibirá 
mantas, mosquiteros y almohadas. El piso 
estará a 25 km del área del proyecto de 
Sundargarh. Las instalaciones sanitarias 
están disponibles en la ciudad. 

USTED SERÁ ALOJADO EN:
IN

D
IA

INDIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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Rocca di Cerere Geoparque Mundial de la 
UNESCO (Assoro, Aidone, Caltanissetta, 
Enna, Leonforte, Nissoria, Piazza 
Armerina, Valguarnera, Villarosa) , Sicilia

Sostenibilidad y protección del medio 
ambiente.

Los Geoparques Globales de la UNESCO 
son áreas geográficas únicas y unificadas 
donde los sitios y paisajes de importancia 
geológica internacional se gestionan 
con un concepto holístico de protección, 
educación y desarrollo sostenible. El 
propósito de un Geoparque Global de 
la UNESCO es explorar, desarrollar 
y homenajear los vínculos entre ese 
patrimonio geológico y todos los demás 
aspectos del patrimonio natural y cultural 
del área. El Geoparque Global de la UNESCO 
Rocca di Cerere está cooperando con la 
población local y las partes interesadas 
locales dentro del área para promover el 
desarrollo rural, el turismo sostenible, la 
geoeducación y el aprendizaje no formal, 
la geoconservación y la protección de 
los recursos naturales. Los límites del 
Geoparque se determinan a partir de los 
territorios de los nueve municipios que 
se incluyen en el Geoparque Mundial 
Rocca di Cerere UNESCO: Assoro , Aidone , 
Caltanissetta , Enna, Leonforte , Nissoria , 
Piazza Armerina , Valguarnera , Villarosa. 
Enna es la ciudad principal de la provincia 
y sede del Geoparque Mundial de la 
UNESCO.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

ITALIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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Experimentar y promover el estilo de 
vida rural, las actividades al aire libre 
respetuosas con la naturaleza y crear 
conciencia sobre la sostenibilidad y la 
protección del medio ambiente en un 
geoparque mundial de la UNESCO.

Experimentarás, aprenderás y se 
involucrará en las actividades que se 
organizan como parte de los siguientes 
itinerarios de aprendizaje:
Itinerario amarillo: Es el color del trigo, 
símbolo de opulencia ; el color de azafrán 
que se utiliza para dar sabor a las recetas 
tradicionales; es el color del aceite de oliva, 
uno de los productos más importantes 
de Sicilia ; es el color de la miel, 
considerada el “alimento de los dioses” 
por sus propiedades antibacterianas y 
antioxidantes. Usted aprenderá sobre el 
arte de la miel y la producción de queso, 
cultivo y cosecha de azafrán, cómo hacer 
pan casero, y compartir la experiencia 
de estar en la vida cotidiana de los 
agricultores locales.
Itinerario verde: Es el color de las reservas 
naturales que también se encuentran 
en alta concentración en las zonas 
centrales de Sicilia. Puede participar en 
diferentes iniciativas y proyectos para 
conservar la biodiversidad de la zona, 
descubrir el medio ambiente, las reservas 
naturales y los monumentos geológicos 
en cooperación con asociaciones locales 
y guías ambientales. También puede 
explorar la antigua ruta de la trashumancia 
acompañado de animales, visitar granjas 
y participar en talleres en cooperación 
con artesanos y personas locales.
 Itinerario azul: Es el color del agua y la 
vida; el color de los ríos que alimentan 
los molinos ; el color de las fuentes 
monumentales y de los lagos que brindan 
las personas voluntarias la oportunidad 
de practicar deportes al aire libre como 
pesca, canotaje, trekking, ciclismo, 
escalada libre y observación de aves.

Estarás completamente inmerso en el 
contexto multicultural que está presente 
en Sicilia y ha caracterizado a la isla a lo 
largo de su historia. Experimentarás la 
vida rural tradicional siciliana durante tu 
estancia, pero también tendrás una idea 
de la vida urbana durante tus visitas a 
las principales ciudades de la isla. Sicilia 
ofrece una gran variedad de actividades 
culturales, tradicionales, sociales y 
comunitarias durante todo el año, por lo 
que también tendrás la oportunidad de 
experimentar esto de primera mano.

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS QUE PUEDE 
PARTICIPAR BASADAS EN SUS 

INTERESES Y HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

ITALIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

IT
A
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 ◼ Visitas arqueológicas, reservas 
naturales, museos y castillos en varios 
lugares del geoparque mundial de la 
UNESCO de Rocca di Cerere.         

 ◼ El sitio  “Villa Romana del Casale ” 
declarado Patrimonio de la Humanidad 
por la UNESCO.         

 ◼ La antigua Polis griega de Morgantina.
 ◼ El Parque Minero Floristella.         
 ◼ El lago Pergusa.         
 ◼ La Necrópolis Realmese y otros sitios 

geológicos de importancia internacional.         
 ◼ Restaurantes agroturísticos y 

bodegas.        
 ◼ Trekking y deportes al aire libre.     

Una casa de familia local en la zona del 
Geoparque Rocca di Cerere.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR:

USTED SERÁ ALOJADO EN:

ITALIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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A
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Caltanissetta , Sicilia

Centro deportivo urbano, comunitario y 
juvenil ‘ Eclettica’

Eclettica es un centro urbano comunitario, 
parque de patinaje, campo deportivo, 
laboratorio de socialización y galería 
de arte callejero en Caltanissetta, en el 
corazón de Sicilia. Con el fin de contribuir 
a la regeneración y el desarrollo urbano en 
su ciudad natal cinco jóvenes desarrollaron 
un proyecto para la regeneración de un 
espacio público olvidado durante mucho 
tiempo en una pista de patinaje y un centro 
comunitario.
En mayo de 2015 se presentó la idea del 
proyecto y luego se adjudicó en el marco de 
una convocatoria privada. Un año después 
y gracias a la ayuda masiva de muchos 
voluntarios, contribuciones y apoyos 
locales, el lugar fue limpiado y devuelto a 
la comunidad. El centro urbano y la pista 
de patinaje se inauguraron oficialmente 
en junio de 2016 y la respuesta de los 
lugareños fue enorme. En una localidad 
que apenas cuenta con 60.000 habitantes, 
Street Factory Eclettica cuenta con cerca 
de mil socios.
El objetivo principal del proyecto es crear 
un lugar para personas de todas las edades 
donde practicar deportes de calle de 
manera segura, socializar y crear vínculos 
entre la comunidad de Caltanissetta y su 
entorno. La sostenibilidad del proyecto 
también se basa en un huerto urbano donde 
las verduras se cosechan estacionalmente 
y se venden a los restaurantes y pubs 
cercanos con un impacto positivo en la 
forma en que los cuidadores del huerto 
piensan sobre el cuidado del medio 
ambiente o cómo mantener una dieta sana 
y equilibrada.
También se ha hecho mucho a nivel 
artístico: las paredes y vallas de la pista 
de patinaje fueron pintadas por artistas 
callejeros internacionales. La instalación 
de Eclettica, en sus 3000 metros cuadrados, 
ofrece una gran oferta de actividades 
deportivas, culturales y recreativas para 
niños, familias y jóvenes en un ambiente 
agradable, artístico, verde y amigable.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

ITALIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

IT
A
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Será introducido y participará en la vida 
única, rica y activa del centro deportivo 
urbano y comunitario. Aprenderá cómo 
este ambicioso y creativo grupo de jóvenes 
locales está desarrollando y gestionando 
este centro. Dirigirá una amplia gama 
de actividades, eventos artísticos, 
deportivos, culturales y comunitarios.

Durante su experiencia de voluntariado 
en Eclettica se involucrará en las 
actividades diarias y  proyectos del lugar:

 ◼ Apoyo al skatepark y otras actividades 
deportivas como talleres dirigidos a 
niños, niñas y jóvenes.

 ◼ Desarrollo artístico o creativo edilicio 
y del skatepark (pinturas, murales, 
street arts).

 ◼ Organización de actividades 
deportivas urbanas, artísticas, 
culturales, sociales y 
medioambientales. Talleres creativos 
y actividades de aprendizaje no 
formal para niños y jóvenes.

 ◼ Organización de competiciones 
deportivas, festivales y otros eventos 
comunitarios.

 ◼ Mantenimiento de la estructura e 
instalaciones, incluidos cuidados y 
actividades en el huerto urbano.

Estarás completamente inmerso en el 
contexto multicultural que está presente 
en Sicilia y ha caracterizado a la isla a lo 
largo de su historia. Experimentarás la 
vida urbana tradicional siciliana durante 
tu estancia, pero también tendrás una 
idea de la tranquila vida rural durante 
tus visitas a otras zonas de la isla. Sicilia 
ofrece una gran variedad de actividades 
culturales, tradicionales, sociales y 
comunitarias durante todo el año, por 
lo que también tendrá la oportunidad de 
experimentar esto de primera mano.

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS 
QUE PUEDE PARTICIPAR 

BASADAS EN SUS INTERESES Y 
HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

ITALIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

IT
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 ◼ Sitios arqueológicos naturales, 
reservas y castillos en varios lugares de la 
isla de Sicilia.         

 ◼ Restaurantes y bodegas de 
agroturismo.         

 ◼ Pueblos rurales tradicionales.         
 ◼ Pueblos costeros y pueblos famosos 

por la pesca y las actividades artesanales.         
 ◼ El increíble sitio volcánico del Etna.         
 ◼ Catania: monumentos antiguos y 

otros patrimonios culturales, parques e 
iglesias.         

 ◼ Palermo y sus ricos sitios históricos, 
iglesias, parques, mercados y plazas 
árabenormandas.         

 ◼ Agrigento: la hermosa ciudad y sus 
notables templos antiguos.         

 ◼ Pueblos costeros y pueblos famosos 
por la pesca y las actividades artesanales.   

Una casa de familia local / Bed & Breakfast 
familiar en Caltanissetta

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR:

USTED SERÁ ALOJADO EN:

ITALIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

IT
A
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Palermo, Sicily

Voluntariado en el campo del desarrollo 
comunitario y de la juventud

PRISM es una organización sin fines 
de lucro que promueve la innovación, 
el crecimiento inclusivo y el desarrollo 
sostenible en las prácticas y el trabajo 
comunitario. Proporciona un espacio 
innovador y creativo donde tanto los 
individuos como las partes interesadas 
pueden reunirse, intercambiar ideas 
y cooperar para planificar estrategias 
integradas, desarrollar proyectos 
comunitarios e intervenciones creativas.
PRISM también ofrece oportunidades de 
movilidad internacional para jóvenes y 
adultos pudiendo adquirir competencias 
clave para el desarrollo profesional y 
crecer como individuos, a través de 
experiencias de aprendizaje no formal en 
países europeos e internacionales. 
PRISM ha acumulado experiencia y 
conocimientos en muchas áreas diferentes 
que pueden contribuir al desarrollo 
social, económico y cultural inclusivo y 
sostenible del territorio. Sus actividades 
están relacionadas con campos como: 
educación para el emprendimiento, artes, 
jardinería urbana y social, sustentabilidad, 
alfabetización digital, migración e 
integración, salud y bienestar, derechos 
humanos, derechos del niño y ciudadanía 
global.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

ITALIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

IT
A
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Trabajo comunitario y juvenil

Tendrá la oportunidad de participar en 
las actividades y proyectos diarios de 
PRISM:

 ◼ Apoyar la gestión y coordinación de 
proyectos coordinados por PRISM.

 ◼ Participar en la organización de 
eventos juveniles, actividades y 
encuentros comunitarios, cursos de 
formación y talleres.

 ◼ Desarrollar junto con el equipo PRISM 
nuevas intervenciones y propuestas 
que puedan seguir apoyando el 
desarrollo económico, social y 
cultural inclusivo y sostenible del 
territorio.

Estarás completamente inmerso en el 
contexto multicultural que está presente 
en Sicilia y ha caracterizado a la isla a lo 
largo de su historia. Experimentarás la 
vida urbana siciliana activa y viva durante 
tu estancia, pero también tendrás una 
idea del estilo de vida rural tranquilo 
durante tus visitas a otras áreas de la 
isla. Sicilia ofrece una gran variedad de 
actividades culturales, tradicionales, 
sociales y comunitarias durante todo 
el año, por lo que también tendrá la 
oportunidad de experimentar esto de 
primera mano.

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS 
QUE PUEDE PARTICIPAR 

BASADAS EN SUS INTERESES Y 
HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

ITALIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

IT
A
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 ◼ Palermo y sus ricos sitios históricos 
árabenormandos , iglesias, parques, 
mercados y plazas..         

 ◼ Sitios arqueológicos, reservas 
naturales, castillos históricos, minas y 
otros patrimonios en varios lugares de 
Sicilia.         

 ◼ Pueblos, algunos costeros cerca 
de Palermo, famosos por la pesca y las 
actividades artesanales.         

 ◼ Restaurantes y bodegas de 
agroturismo.      

 ◼ Catania: monumentos antiguos y 
otros patrimonios culturales, parques e 
iglesias.

 ◼ Agrigento: la hermosa ciudad y sus 
notables templos antiguos.

Un Bed & Breakfast / Homestay en el 
centro de Palermo.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR:

USTED SERÁ ALOJADO EN:

ITALIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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Kisumu

Viaje de voluntariado deportivo.

Kisumu SlumSoccer Kids bajo la 
dirección del Centro de Recursos para el 
Desarrollo brindan a niños y niñas de los 
asentamientos informales en Kisumu 
la oportunidad de participar en cursos 
guiados de entrenamiento, así como 
en partidos y torneos con otros jóvenes 
de Kisumu. Los equipos actuales de 
Kisumu SlumSoccer Kids incluyen sub-
10, sub-12, sub- 14 y sub-16. El objetivo 
principal aquí es utilizar los deportes 
y los juegos para involucrar a estos 
jóvenes en la construcción de espacios 
más seguros e impulsar el desarrollo del 
talento. Nuestras puertas están abiertas 
a mentores y entrenadores en todos los 
campos de deportes y juegos, incluyendo 
fútbol, voleibol, baloncesto, yoga y 
atletismo, entre otros. Su experiencia, 
ideas de capacitación y entrenamiento 
pueden marcar una diferencia real para 
las/os jóvenes que buscan desarrollar la 
propia confianza y las capacidades dentro 
y fuera de la cancha.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

KENIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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Manejar equipos deportivos que actúen 
como un sistema de apoyo: Poder venir 
a jugar todas las semanas les da a las/
os niños una sensación de regularidad 
y estabilidad en un entorno de vida que 
puede ser caótico. Las/os entrenadores 
actúan como mentores de las/os jugadores 
y mediante una buena comunicación con 
los padres para garantizar su bienestar.
Desarrollo de habilidades: Se sabe que 
la participación en el deporte ayuda a 
desarrollar habilidades como honestidad, 
respeto, disciplina, liderazgo y trabajo en 
equipo. 
Uso productivo del tiempo: La 
participación deportiva mantiene a las/
os niños ocupados en una actividad 
segura y productiva. Es más probable 
que se mantengan alejados de las drogas, 
el crimen y otros comportamientos 
negativos que resultan de la inactividad 
en los barrios marginales.
Apoyo educativo: se alienta a las/os niños 
a que asistan a clases extraescolares, 
proporcionadas por Kisumu SlumSoccer 
Kids bajo la dirección de Resource Hub 
for Development (RHD). Cada trimestre 
reciben cuadernos escolares y bolígrafos.

Como voluntario deportista, usualmente 
pasará sus mañanas trabajando en una 
escuela, un orfanato o proyecto, antes de 
comenzar a ir a la academia de deportes 

 ◼  Aprender historias locales y la historia 
de los pueblos, sitios.

 ◼  Aprender recetas y comer platos 
locales.

 ◼  Conocer gente nueva y hacer amigos.
 ◼  Aprender y experimentar las culturas, 

costumbres y formas de vida locales.

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS QUE PUEDE 
PARTICIPAR BASADAS EN SUS 

INTERESES Y HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

KENIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

KE
N

IA

RHD por las noches y durante los fines de 
semana.
Los cursos de entrenamiento consisten 
en ejercicios de acondicionamiento físico, 
tareas basadas en habilidades, ejercicios 
en equipo y situaciones de juego. Su 
experiencia, ideas de capacitación y 
entrenamiento pueden marcar una 
diferencia real para las personas jóvenes 
que buscan desarrollar la propia confianza 
y las capacidades dentro y fuera de la 
cancha.
Como voluntario, las actividades en las 
que participará incluyen, entre otras:

1. Actividades de formación y coaching.
2. Formación de árbitros/as y 
entrenadores/oras.
3. Organización de sponsoreo de 
eventos deportivos o campañas.
4. Realización de capacitaciones de 
liderazgo y habilidades para la vida en 
general.
5. Involucrarse en campañas de 
financiación colectiva para las/os niños
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 ◼  Excursiones al lago, playa Dunga , 
observación de atardeceres         

 ◼  Observación de aves         
 ◼  Kit Mikayi         
 ◼  Visita al Museo Kisumu         
 ◼  Simbi Nyaima         
 ◼  Las cataratas Ndanu        
 ◼  Lago Nakuru         
 ◼  Parque Hell’s Gate         
 ◼  Safari Masai Mara       
 ◼  Amboseli

Se alojará en estancias con familias locales 
con alojamiento de calidad, agua corriente, 
electricidad y cómodas habitaciones para 
su acogida. Será emocionante hospedarse 
con una familia  que le dará la oportunidad 
de aprender sobre la vida en Kenia,  
reunirse y conocer gente local, disfrutar 
de la comida típica de la zona hecha en 
casa , aprender a hablar el idioma local y 
participar en las costumbres y tradiciones.
No compartirá su habitación con nadie 
excepto en los casos en que te quedes con 
otro/a voluntario. Las salas de estar suelen 

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR:

USTED SERÁ ALOJADO EN:

KENIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

KE
N

IA

ser compartidas.
También puede optar por alojarse en 
un hotel, pagar personalmente por el 
alojamiento y los alimentos (mejor opción 
si es un grupo de voluntarios). RHD puede 
ayudarle a conseguir un buen hotel local 
con buena seguridad y hospitalidad a un 
precio razonable.



BOOSTING COMMUNITY-BASED TOURISM 
AND YOUTH WORK FOR GLOBAL 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT

1 mes
d u r a t i o n
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Kisumu

Liderazgo y un programa de habilidades 
de defensa para adolescentes, 
empoderamiento de las mujeres.

Las adolescentes de las aldeas pesqueras 
del lago Victoria son objeto de explotación 
socioeconómica y sexual. Dando como 
resultado embarazos, matrimonios, 
enfermedades de transmisión sexual, 
lo cual genera que sea más difícil que 
las mujeres jóvenes ocupen puestos de 
liderazgo local. Los programas de tutorías 
son para achicar esta brecha y reducir la 
violencia sexual y de género.
El humedal del lago Victoria y las aldeas 
de la isla a menudo quedan marginadas 
de los servicios principales y la pesca 
es una de las actividades económicas 
más importantes. Los que abandonan la 
escuela secundaria encabezan la lista en 
estas áreas, las niñas en su mayoría son 
explotadas sexualmente  realizando una 
práctica tradicional conocidas como ‘sexo 
por peces’. 
Nuestro proyecto propuesto buscará 
establecer clubes donde los niños y niñas 
adolescentes pasarán por sesiones de 
capacitación, tutorías sobre liderazgo y 
defensa. Será llevado a cabo por nuestro 
bien formado equipo. Los componentes 
de capacitación incluyen: comunicación, 
autoestima y fomento de la confianza, 
salud sexual, defensa y educación 
financiera, entre otros.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU EXPERIENCIA 
DE VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

KENIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

KE
N

IA
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Trabajará con los adolescentes de las 
comunidades pescadoras del lago Victoria, 
principalmente playas y asentamientos 
informales. Participará en la planificación, 
preparación y realización de programas de 
formación y actividades de tutoría en salud 
reproductiva y planificación familiar, 
contribuyendo a la educación psicosexual 
de chicos y chicas adolescentes para 
prevenir embarazos precoces, deserción 
escolar o matrimonios precoces.

En función de sus intereses, habilidades 
individuales y de las necesidades del 
personal local, sus actividades diarias 
podrán ser entre otras:

 ◼ Planificación y elaboración de 
los materiales de formación, 
sensibilización para con los 
programas de adolescencia, 
desarrollando juegos durante el 
entrenamiento, participación activa 
en la realización de entrenamientos, 
tutorías y coaching.         

 ◼ Enseñar a las adolescentes sobre 
salud reproductiva y planificación 
familiar (menstruación, embarazo, 
enfermedades de transmisión sexual 
e higiene personal)         

 ◼ Enseñar habilidades vocacionales, 
como cocina, peluquería o sastrería 
junto a tutores experimentados. Esto 

 ◼ Aprender historias locales y la historia 
de los pueblos, sitios.

 ◼  Aprender recetas y comer platos 
locales.

 ◼  Conocer gente nueva y hacer amigos.
 ◼  Aprender y experimentar las culturas, 

costumbres y formas de vida locales.

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS 
QUE PUEDE PARTICIPAR 

BASADAS EN SUS INTERESES Y 
HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

KENIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

KE
N

IA

asegura que tengan las habilidades 
para encontrar trabajos legítimos.         

 ◼ Educar sobre higiene personal, reglas y 
precauciones de seguridad.         

 ◼ Ayudar en actividades de informes 
y comunicación a través de nuestras 
plataformas de redes sociales, blogs u 
otros medios posibles.         

 ◼ Mantener y actualizar la base de datos 
de los adolescentes que participan 
en las actividades, elaborando 
evaluaciones y documentaciones.         

 ◼ Organizar y liderar actividades 
extracurriculares como juegos, 
deportes, arte, música, baile, 
cuentacuentos, clases de teatro, etc.         

 ◼ Asistir al personal local con tareas 
administrativas, promover actividades 
de recaudación de fondos, ayudar a 
planificar eventos y excursiones para 
los niños y niñas.      
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 ◼ Excursiones al lago, playa Dunga , 
observación de atardeceres 

 ◼  Observación de aves         
 ◼  Kit Mikayi         
 ◼  Visita al Museo Kisumu         
 ◼  Simbi Nyaima         
 ◼  Las cataratas Ndanu          
 ◼  Lago Nakuru         
 ◼  Parque Hell’s Gate         
 ◼  Safari Masai Mara.         
 ◼  Amboseli  

Se alojará en estancias con familias locales 
con alojamiento de calidad, agua corriente, 
electricidad y cómodas habitaciones para 
su acogida. Será emocionante hospedarse 
con una familia  que le dará la oportunidad 
de aprender sobre la vida en Kenia,  
reunirse y conocer gente local, disfrutar 
de la comida típica de la zona hecha en 
casa , aprender a hablar el idioma local y 
participar en las costumbres y tradiciones.
No compartirá su habitación con nadie 
excepto en los casos en que te quedes con 
otro/a voluntario. Las salas de estar suelen 

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR:

USTED SERÁ ALOJADO EN:

KENIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

KE
N

IA

ser compartidas.
También puede optar por alojarse en 
un hotel, pagar personalmente por el 
alojamiento y los alimentos (mejor opción 
para grupos de voluntarios). RHD puede 
ayudarle a conseguir un buen hotel local 
con buena seguridad y hospitalidad a un 
precio razonable.



BOOSTING COMMUNITY-BASED TOURISM 
AND YOUTH WORK FOR GLOBAL 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT

3 meses
d u r a t i o n
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Kisumu and Migori

Voluntariado de orfanato

Los orfanatos en Kenia luchan por 
mantener adecuadamente a los niños y 
niñas debido a la abrumadora cantidad de 
ellos, la falta de personal y recursos. Como 
voluntario en Kenia, ayudará a aliviar 
la carga del personal, se le colocará en 
primera línea, trabajando para alimentar, 
apoyar y cuidar a los niños y niñas que se 
ven privados del amor y la atención de sus 
padres. Con su aliento, podrá restaurar 
su esperanza de un futuro significativo. 
Trabajar en este proyecto es muy 
desafiante , pero definitivamente es muy 
gratificante.
Los/as huérfanos/as de Kenia tienen pocas 
posibilidades. La única fuente de ayuda es 
buscar orfanatos que estén dispuestos a 
acogerlos. Debido a la muerte de sus padres 
por enfermedades como el VIH / SIDA, 
miles de niños y niñas quedan huérfanos 
en Kenia cada año. Los orfanatos están 
siempre llenos y están en una lucha 
constante por albergar, alimentar, vestir 
y educarlos. Al ofrecerte como voluntario, 
ayudará a aliviar la carga de los orfanatos 
y se asegurará de que todos los niños y 
niñas estén bien cuidados. Les enseñará, 
cuidará de ellos, les brindará amor y los 
hará seguros y capaces de ver que tienen 
un futuro brillante.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

KENIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

KE
N

IA
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Serás voluntario en hogares infantiles y 
orfanatos, cuidando a niños y niñas entre 
5 y 18 años. El propósito de su experiencia 
de voluntariado es fomentar el sentido 
de familia y comunidad de huérfanos que 
viven en estos hogares.
Va a apoyar el trabajo de los empleados, 
ayudándoles en diversos trabajos prácticos 
que son necesario ejecutar el orfanato, 
tales como cocinar, limpiar, ayudar con 
el mantenimiento de las instalaciones 
(jardinería, salas de pintura), y por 
supuesto, tendrá la oportunidad de apoyar 
o liderar actividades educativas y sociales 
para niños y niñas, en función de sus 
intereses y competencias.
Sin embargo, la vinculación y la 
formación de relaciones con ellos y ellas 
deben suceder con responsabilidad. Al 
quedarte relativamente poco tiempo, te 
recomendamos que trates de encontrar 
una manera de apoyarlos/as y mantenerte 
conectado incluso después de que regreses 
a casa, para que tu impacto pueda ser aún 
más significativo en sus vidas.
Las colocaciones en orfanatos son un 
trabajo duro, con tareas domésticas, 
entretenimiento y cuidado de grandes 
grupos de niños, ¡así que es imprescindible 
tener mucho entusiasmo y mucha energía!

Algunos de los trabajos más valiosos 
que harás, será pasar tiempo con los/as 
huérfanos/as: jugar con ellos, cuidarlos, 
ayudarles con sus deberes y conocerles. 
Como voluntario, puede ayudar a brindar 
más atención y cuidados individuales a 
cada uno/a. Además de pasar tiempo con 
los niños y niñas de manera informal, le 
recomendamos que organice juegos y 
actividades de la tarde.
Como voluntario en el programa 
Orfanato, trabajará con niños y niñas de 
entornos empobrecidos en un orfanato. 
También puede trabajar con voluntarios 
o asistentes en el centro. Dependiendo de 

 ◼ Aprender historias locales y la historia 
de los pueblos, sitios.

 ◼  Aprender recetas y comer platos 
locales.

 ◼  Conocer gente nueva y hacer amigos.
 ◼  Aprender y experimentar las culturas, 

costumbres y formas de vida locales.

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS QUE PUEDE 
PARTICIPAR BASADAS EN SUS 

INTERESES Y HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

KENIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

KE
N

IA

sus intereses, habilidades individuales y 
de las necesidades del personal local, sus 
actividades diarias involucran, pero no se 
limitan a:

 ◼ Enseñar inglés básico, matemáticas, 
ciencias, educación física u otras 
materias de interés.         

 ◼ Ayudar en el huerto escolar a través de: 
impartir clases de jardinería, cuidar el 
ganado, supervisar a niños, niñas y 
adultos en actividades de jardinería, 
ayudar con eventos de formación.         

 ◼ Brindar cuidado, amor y atención.         
 ◼ Brindar cuidados diarios como 

preparar comidas y cuidarlos/as.         
 ◼ Ayudar con sus tareas. 
 ◼ Participar en actividades de recreo.         
 ◼ Educar sobre higiene personal y reglas 

y precauciones de seguridad.         
 ◼ Desarrollar nuevas ideas estimulantes 

para que se interesen en aprender.         
 ◼ Organizar y liderar actividades 

extracurriculares como juegos, 
deportes, arte, música, baile, 
cuentacuentos, clases de teatro, etc.         

 ◼ Ayudar al personal local con las tareas 
administrativas, promover actividades 
de recaudación de fondos, ayudar a 
planificar eventos y excursiones para 
los niños.   

Le recomendamos planificar y preparar 
de antemano un proyecto para el equipo, 
los niños y las niñas del orfanato. Piense 
en las habilidades y la experiencia que 
tiene para ofrecer, y haga una lluvia de 
ideas sobre el tipo de proyectos que podría 
organizar. Siempre puede pedirnos ayuda 
y consejo. Recuerde asegurarse de que su 
proyecto sea factible dentro de la escala 
de tiempo de su estadía y traiga cualquier 
equipo o material especial que necesite 
para llevarlo a cabo.
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 ◼ Excursiones al lago, playa Dunga , 
observación atardeceres         

 ◼  Observación de aves         
 ◼  Kit Mikayi         
 ◼  Visita al Museo Kisumu         
 ◼  Simbi Nyaima         
 ◼  Las cataratas Ndanu          
 ◼  Lago Nakuru         
 ◼  Parque Hell’s Gate  
 ◼  Safari Masai Mara         
 ◼  Amboseli         

Se alojará en estancias con familias locales 
con alojamiento de calidad, agua corriente, 
electricidad y cómodas habitaciones para 
su acogida. Será emocionante hospedarse 
con una familia  que le dará la oportunidad 
de aprender sobre la vida en Kenia,  
reunirse y conocer gente local, disfrutar 
de la comida típica de la zona hecha en 
casa , aprender a hablar el idioma local y 
participar en las costumbres y tradiciones.
No compartirá su habitación con nadie 
excepto en los casos en que te quedes con 
otro/a voluntario. Las salas de estar suelen 

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR:

USTED SERÁ ALOJADO EN:

KENIA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

KE
N

IA

ser compartidas.
También puede optar por alojarse en 
un hotel, pagar personalmente por el 
alojamiento y los alimentos (mejor opción 
para grupos de voluntarios). RHD puede 
ayudarle a conseguir un buen hotel local 
con buena seguridad y hospitalidad a un 
precio razonable.



BOOSTING COMMUNITY-BASED TOURISM 
AND YOUTH WORK FOR GLOBAL 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT

NEPAL



BOOSTING COMMUNITY-BASED TOURISM 
AND YOUTH WORK FOR GLOBAL 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT

2 semanas
d u r a t i o n
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Bougha Gumha es un área rural, ubicada 
en el distrito del municipio de Tansen no. 
13, distrito de Palpa en la parte occidental 
de Nepal de la zona de Lumbini.  

Sensibilización y protección medioam-
biental.

Bougha Gumha Magar Homestay: 
Conservación y desarrollo de turismo 
sostenible: Gumba Village es un pueblo 
natural y culturalmente rico y atractivo 
para el turismo comunitario , pero tienen 
problemas con la gestión adecuada de 
residuos. Las oportunidades de negocios 
y empleo son altas, pero los problemas 
ambientales están representando grandes 
desafíos en esta sociedad relacionados con 
el hospedaje y la atracción de más turistas 
en la zona.
La estrategia es ampliar las oportunidades 
comerciales y de empleo para las personas 
económicamente desfavorecidas , 
proporcionando capacitación para que 
estén en condiciones de aprovechar estas 
oportunidades y difundir los ingresos 
más allá de los ingresos individuales, así 
como un programa de concientización 
sobre la preservación natural y cultural, 
la promoción y la publicidad. así como los 
problemas ambientales a la comunidad en 
general.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU EXPERIENCIA 
DE VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

NEPAL PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

N
EP

A
L
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El proyecto busca a facilitar y mejorar 
la gestión de los residuos, reducir la 
contaminación del medio ambiente , 
aumentar el reciclaje y la limpieza de la 
zona , mientras generar oportunidades de 
empleo.

Bougha Gumha es un buen lugar para ver 
la naturaleza y la cultura de la comunidad 
Magar. La comunidad de Magar preserva 
su cultura y comparte abiertamente 
su vida tradicional con los turistas que 
la visitan. Proporcionan alojamiento 
y comida típica en su estadía en sus 
hogares.
Se involucrará trabajando con la gente 
de Magar con el objetivo de mejorar  
el  manejo de la basura , la protección 
ambiental y el reciclaje. Desarrollando 
iniciativas dentro de la comunidad 
en este campo que también puedan 
generar ingresos para ellos. Tendrá 
la oportunidad de realizar talleres 
educativos o prácticos, tomar parte o 
liderar reuniones comunitarias para 
lograr estos objetivos.

 ◼  Aprender recetas tradicionales y 
preparación de comidas en familia.         

 ◼  Mostrar a las familias y a las personas 
de la comunidad varios aspectos de su 
cultura y tradiciones.         

 ◼  Horticultura familiar y producción 
de hortalizas, frutas, cereales y hierbas de 
cosecha propia.         

 ◼  Danzas tradicionales típicas de la 
comunidad Magar.   

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS 
QUE PUEDE PARTICIPAR 

BASADAS EN SUS INTERESES Y 
HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

NEPAL PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

N
EP

A
L
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Puede elegir entre varios atractivos 
históricos naturales y visitar lugares 
como:

 ◼ Palpa Shreenagar         
 ◼  Butwal Fulbari
 ◼  Tansen Tudikhel         
 ◼  Ranimahal    

Bougha Gumha Palpa , una casa de familia 
de la comunidad Magar. Se le proporcionará 
alojamiento y comida típica local en la casa 
de familia, y estará rodeado de miembros 
de la comunidad de Magar. 

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR: USTED SERÁ ALOJADO EN:

NEPAL PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

N
EP

A
L



BOOSTING COMMUNITY-BASED TOURISM 
AND YOUTH WORK FOR GLOBAL 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT

1 mes
d u r a t i o n
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Lumbini es el lugar de nacimiento de 
Gautama Buda, está situado en las 
llanuras de Tarai, Rupandehi, distrito de 
la provincia Nº 5,parte sur de Nepal.

El desarrollo local de Lumbini como 
destino de turismo espiritual.

Lumbini es un lugar de peregrinaje budista. 
Se encuentra a 20 Km del aeropuerto de 
Gautama Buda, Siddhartha Nagar y 27 
km de la frontera con la India. El área 
aún carece de la visión, el compromiso 
y la implementación adecuados para 
desarrollarlo como un destino turístico 
atractivo. Podría agregar una perla a la 
gloria de Lumbini. La comunidad local 
debería formar parte del proyecto de 
turismo comunitario y las actividades 
culturales. Se pretende establecer un 
centro cultural y teatral en Lumbini, 
donde se puedan presenciar de forma 
regular actividades teatrales y culturales 
que representen la vida de Buda. El lugar 
podría convertirse en un lugar donde 
los visitantes puedan experimentar la 
civilización, la cultura y el patrimonio de 
la era de Buda.
El proyecto de desarrollo de Lumbini se ha 
visto envuelto en numerosas controversias 
políticas y el objetivo de desarrollarlo como 
un destino de peregrinaje internacional 
aún no se ha cumplido debido a varios 
obstáculos y dificultades para acordar, 
ejecutar una estrategia y un plan de 
implementación.
Usted, como voluntario, podría tener 
un papel importante en la organización 
y facilitación del discurso público, en 
las iniciativas comunitarias para la 
promoción, planificación y realización de 
este gran potencial de Lumbini.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

NEPAL PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

N
EP

A
L



I 52 I
This project has been funded with support from the European Commission. This publication 
[communication] reflects the views only of the author, and the Commission cannot be 
held responsible for any use which may be made of the information contained therein.

52

Desarrollo, realización y promoción del 
‘ proyecto de desarrollo Lumbini ‘, el 
lugar de nacimiento de Gautama Buda, 
que ofreciendo un destino turístico 
comunitario, atractivo y bien administrado 
para los visitantes interesados espiritual y 
culturalmente.

Lumbini, el lugar de nacimiento del 
Señor Buda, ocupa un lugar importante 
y especial en el corazón de todo budista. 
Finalmente, Buda nos ha dado el mensaje 
de bondad, la no violencia, la paz mundial, 
los derechos humanos, la coexistencia, el 
sacrificio y la meditación. El lugar podría 
apoyar la adopción de este mensaje y los 
principios básicos de esta visión a vida 
de los visitantes. Necesitamos practicar 
la verdadera esencia del budismo para 
poder identificar verdaderamente a la 
nación como la tierra donde nació el 
Buda. El voluntario se encargará de dar 
el mensaje a la población local y enfocar 
la protección, promoción y desarrollo de 
Lumbini.

 ◼ Canciones y bailes folclóricos 
tradicionales como Biraha. Las canciones 
populares Biraha canción se basa en el 
dolor causado por la separación de los 
miembros de la familia, especialmente 
el amante y su amada. Los lugareños en 
Lumbini han conectado la cultura Biraha 
con la historia y la vida del Señor Buda 
Sakyamuni. Los artistas también cantan 
las canciones de la tragedia sobre la 
separación de la princesa Yasodhara con 
su esposo, el príncipe Siddhartha, y el rey 
Suddhodhana con su amado hijo.  Podrás 
experimentar y comprender el significado 
y el papel de estas canciones y bailes.         

 ◼ Unirse a las prácticas de meditación 
con la gente local.         

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS QUE PUEDE 
PARTICIPAR BASADAS EN SUS 

INTERESES Y HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

NEPAL PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

N
EP

A
L

 ◼ Observar y participar en los rituales 
diarios y periódicos de la gente del lugar, 
incluyendo la celebración de bodas y 
nacimientos         
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Hay varias atracciones históricas, 
culturales y espirituales que puede visitar 
en Lumbini , tales como:

 ◼  El tempo de Maya Devi         
 ◼  Pilar De Ashokan         
 ◼  Templo Dorado de Myanmar         
 ◼  Pagoda de la paz mundial         
 ◼  Dharma swami Maharaja Buddha 

Vihar         
 ◼  Templo de China         
 ◼  Museo Lumbini    

También atractivos naturales cercanos 
Lumbini como:

 ◼ Parque Tilottama         
 ◼ Banbatika 

El nombre de la casa donde será su estancia 
es Green House en Tilottama 6, Rupandehi 
, cerca de Lumbini. El propietario de la 
estancia proporciona comida, alojamiento 
y servicio de Internet. Necesita compartir 
habitación y baño para dos voluntarios.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR: USTED SERÁ ALOJADO EN:

NEPAL PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

N
EP

A
L



BOOSTING COMMUNITY-BASED TOURISM 
AND YOUTH WORK FOR GLOBAL 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT

3 meses
d u r a t i o n
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Mahal es un palacio Rana ubicado en la 
orilla del río Kali Gandaki en el distrito de 
Palpa de Nepal.

Apoyar a la población local para iniciar 
servicios turísticos comunitarios en Rani 
Mahal.

Turismo Comunitario (TC) Rani Mahal: 
este es uno de los lugares turísticos 
históricos en Nepal. El Rani Mahal en 
Palpa , o Palacio Ranighat , a menudo se 
conoce como el “Taj Mahal de Nepal”. A 
pesar de que no se parece al famoso Taj 
Mahal visualmente, tiene una historia 
similar llena de amor y determinación. El 
gobierno y la población local trabajan por 
la conservación del lugar y la promoción 
del turismo comunitario. El general 
Khadga Samsher Rana construyó este 
palacio en 1893. Su amada esposa más 
joven Tej Kumari Devi murió y en un año 
se construyó un palacio y el nombre de su 
esposa como Rani Mahal (El palacio de la 
reina).
Actualmente, existe una carretera de 
acceso de vehículos de Palpa Tansen a 
Rani Mahal. Se tarda alrededor de una 
hora en llegar. No hay vehículos públicos 
disponibles para el viaje. También se puede 
llegar a pie desde Kailashnagar cerca de 
Batasedanda, a unos 3 km de Tansen. Con 
una duración aproximada de 3-4 horas de 
caminata.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

NEPAL PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

N
EP

A
L
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Rani Mahal es un bonito y atractivo lugar 
que tiene un gran potencial para actividades 
que generen  ingresos a la población local a 
través de la oferta e iniciativa de servicios 
turísticos comunitarios, sin embargo, la 
planificación, organización y realización 
de estos servicios necesita apoyo externo 
y orientación. El objetivo de este proyecto 
es desarrollar las oportunidades de la 
comunidad de Rani Mahal.

Apoyará a la población local en la 
organización y realización de los 
servicios turísticos comunitarios que 
podrían atraer más los visitantes del 
sitio. Dentro de las iniciativas basadas 
en la comunidad, podrá apoyar a la 
comunidad para planificar, realizar y 
ofrecer alojamiento en casas de familia, 
guías turísticos, servicios de transporte, 
exhibición y venta de productos como 
artesanías locales tradicionales.
Apoyará los programas educativos y 
de concienciación que tienen como 
objetivo el desarrollo del conocimiento 
y las habilidades de la comunidad que 
pueden resultar en los servicios de TC 
mencionados anteriormente entre otros. 
Va a estar trabajando estrechamente con 
los locales,  será parte de un ambiente de 
trabajo intercultural, en el cual también 
va a crecer, aprender y experimentar 
mucho.

Rani Mahal es uno de los lugares históricos 
más conocidos de Nepal. Experimentará, 
verá y visitará diferentes tipos de lugares 
como naturales y espirituales de la zona. 
Tendrá la oportunidad de participar en 
varios eventos, celebraciones culturales y 
tradicionales junto con la comunidad.
Se encontrará con diferentes grupos de 
personas de la sociedad que te darán 
la bienvenida y te mostrarán diversas 
prácticas tradicionales, incluidos los 

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS QUE PUEDE 
PARTICIPAR BASADAS EN SUS 

INTERESES Y HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

NEPAL PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

N
EP

A
L

bailes.
También puede unirse a los agricultores 
de las zonas rurales, apoyar su trabajo 
y conocer más sobre su estilo de vida y 
tradiciones.
Puede visitar comunidades escolares y 
participar en oportunidades de aprendizaje 
informal junto con los estudiantes, a través 
de actividades deportivas, comunitarias, 
culturales o sociales.
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 ◼ Arquitectura y casas artísticas antiguas 
de Newari.     

 ◼  Zona verde exuberante de Shreenagar 
Hills.         

 ◼  Palacio Rani Mahal.         
 ◼  El fascinante flujo de los ríos Kali 

Gandaki.

La residencia Palpa Community se ubica 
en la calle  Bhagwati Tole, en Tānsen a 
500 metros del centro del lugar. Hay un 
servicio de alquiler de coches para los 
huéspedes. Pero también a pie, puede 
explorar numerosos lugares interesantes 
cercanos. El alojamiento proporcionará 
a los huéspedes acceso a Internet. El 
menú del restaurante incluye comidas 
dietéticas. La recepción funciona las 24 
horas. Hay una terraza equipada para los 
huéspedes. Los huéspedes pueden elegir 
una de las 2 habitaciones en la casa de 
familia: individual o doble. Aquí se ofrece 
una amplia gama de instalaciones: caja 
fuerte, nevera, utensilios de planchado, 
mesa de comedor, muebles de exterior, 
zona de comedor al aire libre y perchero. 
Aquí hay muchas habitaciones con vista a 
la montaña o a la ciudad.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR:

USTED SERÁ ALOJADO EN:

NEPAL PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

N
EP

A
L



BOOSTING COMMUNITY-BASED TOURISM 
AND YOUTH WORK FOR GLOBAL 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT

ESPAÑA



BOOSTING COMMUNITY-BASED TOURISM 
AND YOUTH WORK FOR GLOBAL 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT

2 semanas
d u r a t i o n
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Monforte del Cid, Alicante

Producción de vino, Agricultura

Esta zona vuelve a cobrar popularidad por 
la vendimia, cosecha y trabajo de la uva , 
ya que en el período anterior se ha vuelto 
un poco desconocido entre las personas 
jóvenes. Un lugar como Monforte del Cid ha 
dependido durante 50 años en la cosecha 
de las uvas , más del 80% de las uvas que 
consumimos en la víspera de Año Nuevo 
viene de este lugar, mientras que el resto 
de las uvas se utilizan para hacer vino en 
los pueblos aledaños. Por tanto, el objetivo 
es trabajar en conjunto con las autoridades 
para promover estas actividades, saber 
cómo hacer la vendimia y los procesos 
que siguen para luego transformarlos en 
vino con la finalidad que las comunidades 
locales de la zona puedan beneficiarse de 
este producto local y darle un gran valor 
turístico.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

ES
PA

Ñ
A
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Contribuir al redescubrimiento de la 
cultura de la recolección.
Difundir el conocimiento sobre el manejo 
de las fincas de uva.
Popularizar el trabajo y la vendimia de la 
uva entre las personas jóvenes y valorizar 
su importancia como ingreso para las 
comunidades rurales.
Incrementar las competencias de una 
comunidad para desarrollar su vino y 
agroturismo.

Ayudará en la recolección de las uvas y 
prensado de forma tradicional creando 
un producto final de muy buena calidad.
Colaborará en las actividades llevadas 
a cabo por las escuelas y turistas para 
dar a conocer la vendimia y su valor 
tradicional.
Va a ser parte de la familia de vendimia 
colaborando en todas las fases de los 
procesos de cosecha. También estará 
bien conectado con la comunidad y el 
pueblo que se está beneficiando de esta 
actividad.
Estará involucrado en la organización 
de actividades promocionales y eventos 
para despertar el interés hacia la zona 
como destino de agricultura y turismo 
vinícola.

Esta zona es muy rica en tradiciones, ya 
que hay pequeños pueblos, durante el 
tiempo aprenderás sobre las diferentes 
tradiciones, probarás diferentes alimentos 
de la zona y aprenderás a cocinarlos, 
conocerás gente con muchas historias 
sobre el vida de la zona, conocerás más 
del valenciano, un idioma de la zona, 
aprenderás las costumbres y te unirás a la 
comunidad como uno más.

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS 
QUE PUEDE PARTICIPAR 

BASADAS EN SUS INTERESES Y 
HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

ES
PA

Ñ
A
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 ◼ Visitar Denia.
 ◼ Visitar Alicante.
 ◼ Visitar Valencia.
 ◼ Disfrutar de tu tiempo en las costas de 

Alicante.
 ◼ Visitar y conocer  los residentes 

vecinos a las áreas rurales.

El alojamiento será en la casa de las 
personas trabajadoras de las viñas, 
compartiendo casa con ellas y conociendo 
la cultura. Dispondrá de habitación 
individual con todas las necesidades 
básicas cubiertas.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR: USTED SERÁ ALOJADO EN:

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

ES
PA

Ñ
A



BOOSTING COMMUNITY-BASED TOURISM 
AND YOUTH WORK FOR GLOBAL 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT

1 mes
d u r a t i o n
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La Hoya, Elche, Alicante

Agricultura

Hay diferentes familias en el área 
rural de La Hoya que están tratando de 
innovar y utilizar los recursos que tienen 
para aumentar sus ingresos y apoyar el 
desarrollo de la zona, en este caso a través 
de la agricultura y la reinvención.
Lo más valioso es utilizar el producto 
principal (la leche) y crear un producto 
diferente que luego se venda en el mercado 
local, donde tienen más impacto y más 
visibilidad, generando empleos locales.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

ES
PA

Ñ
A



I 65 I
This project has been funded with support from the European Commission. This publication 
[communication] reflects the views only of the author, and the Commission cannot be 
held responsible for any use which may be made of the information contained therein.

65

Va a aprender y ayudar en la vida agrícola, 
más concretamente cómo usar la leche 
para queso y diversos productos lácteos, 
además de la forma de gestionar las 
actividades relacionadas con una pequeña 
capacidad empresarial (embalaje, 
transporte, venta y promoción).

 ◼ Actividades agrícolas: se le enseñará 
cómo realizar las actividades 
relacionadas con la agricultura 
diurna, ayudando a los trabajadores.         

 ◼ Cómo es la vida en la finca: horario de 
trabajo, cosa a hacer y procedimientos.       

 ◼ El cuidado de las vacas: aprender 
el cuidado de las vacas es lo más 
importante para la finca.

 ◼ Aprenda a producir queso: como 
uno de los productos lácteos más 
importantes , podrá aprender a 
elaborar diferentes tipos de queso y 
cuáles son las fases del proceso.         

 ◼ Actividades empresariales: Cómo 
promover, vender los productos y 
organizar la logística de la empresa 
de manera de llegar a los mercados 
locales y lograr un interés en comprar 
su producto.

Usted tendrá una experiencia de primera 
mano y aprenderá las tradiciones de la 
zona, también seguirá de cerca la forma 
en que el queso se produce y se vende 
de manera tradicional. El proyecto es en 
una zona rural, por lo tanto será parte de 
la vida cultural y tradicional de la zona. 
Comprenderá los usos y costumbres del 
lugar (típica comida, música, bailes, etc.).

OBJETIVO DE SU PROYECTO 
DE VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS 
QUE PUEDE PARTICIPAR 

BASADAS EN SUS INTERESES Y 
HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

ES
PA

Ñ
A
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 ◼ Tour en Elche.
 ◼ Senderismo en las montañas cercanas.
 ◼ Tour en Alicante.
 ◼ Tour en isla Tabarca y Santa Pola.
 ◼ Tour en Valencia.

Se alojará en un alojamiento familiar / 
casa de familia en La Hoya y tendrá una 
habitación privada para usted.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR: USTED SERÁ ALOJADO EN:

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

ES
PA

Ñ
A



BOOSTING COMMUNITY-BASED TOURISM 
AND YOUTH WORK FOR GLOBAL 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT

3 meses
d u r a t i o n
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Molinicos, Albacete

Desarrollo del arte rural.

Resilencio es un grupo que nació con el 
deseo de repensar la relación entre los 
habitantes de una comunidad y la conexión 
del ser humano con la naturaleza.
Su objetivo es crear un espacio sociocultural 
para las personas que quieren desconectar 
de su rutina y participar en actividades que 
tienen como meta fomentar los vínculos 
entre la comunidad a través de charlas, 
talleres, exposiciones, eventos culturales, 
entre otras acciones. Por eso Resilencio 
creó una especie de ‘universidad rural’, 
que está abierta a todos: sus eventos 
ocurren en una amplia gama de temas, 
como arte y culturas, medio ambiente, 
alimentación, justicia social, etc., siempre 
con la perspectiva de la sostenibilidad.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

ES
PA

Ñ
A
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El propósito de su estadía es ayudar al 
grupo a desarrollar el espacio creativo, 
administrar sus eventos y actividades en 
beneficio de la comunidad y la naturaleza 
circundante. Puedes contribuir en el 
proceso de transformar el pueblo en 
lugar más armonioso, así como ayudar a 
difundir la experiencia y el conocimiento 
entre los miembros de esta comunidad.
Aún más, puedes apoyar la promoción y el 
crecimiento de este proyecto comunitario 
holístico, en un contexto internacional 
más amplio, de modo que el concepto 
tenga el potencial de inspirar a otros para 
iniciativas similares o invitarlos a visitarlo 
y participar como contribuyentes, o 
artistas, expertos y miembros de la 
comunidad.

Trabajarás como parte del grupo 
Resilencio , realizando las tareas diarias 
que hay que realizar en el espacio, 
organizando y gestionando el espacio en 
sí.
Trabajarás con los/as artistas (tanto 
locales como internacionales) que 
se alojarán allí apoyándoles en sus 
actividades: hacer que se sientan como en 
casa, proporcionar materiales, organizar 
la logística, promover eventos, etc.
Tendrá la oportunidad de participar en la 
organización y realización de talleres o 
realizar alguno propio para los miembros 
de la comunidad y la gente de Molinicos.
También tendrás la oportunidad de 
sumarte a la preparación y organización 
de festivales y diferentes eventos que 
suceden fuera de este espacio socio-
cultural, haciendo una experiencia aún 
más profunda en el sector cultural y 
como organizador.
Serás una persona de contacto para los 
miembros de la comunidad, conectando 
a los lugareños con los turistas que están 
llegando a la zona para visitar y disfrutar 
este espacio y sus actividades.

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS 
QUE PUEDE PARTICIPAR 

BASADAS EN SUS INTERESES Y 
HABILIDADES:

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

Un pueblo tan pequeño como Molinicos 
puede ofrecer una gran posibilidad de 
integrarte a la comunidad a través de las 
diversas tertulias culturales, artísticas 
y sociales que se dan en ella. Participará 
activamente en la vida social como 
también en eventos tradicionales junto 
con los lugareños, pero incluso fuera de 
estos eventos, experimentará las comidas, 
el estilo de vida, la música culturalmente 
típicos y muchos otros aspectos de la zona.

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

ES
PA

Ñ
A
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 ◼ Excursiones a Rio Mundo y Riopar.
 ◼ Tour en YESTE.
 ◼ Rafting en la zona.
 ◼ Visitar Albacete.

Será hospedado en la casa Resilencio en 
Molinicos , donde todo será proporcionado 
para una estancia cómoda y agradable.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR: USTED SERÁ ALOJADO EN:

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC:

ES
PA

Ñ
A



BOOSTING COMMUNITY-BASED TOURISM 
AND YOUTH WORK FOR GLOBAL 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT

TURQUÍA 



BOOSTING COMMUNITY-BASED TOURISM 
AND YOUTH WORK FOR GLOBAL 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT

2 semanas
d u r a t i o n
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Büyükçekmece, İstanbul

Voluntariado en eventos locales / 
Capacidad de constructiva para la 
participación en eventos locales / 
Festival Internacional Büyükçekmece 
Arte y Cultura

El municipio de Büyükçekmece en 
Estambul está organizando el festival 
municipal más grande y concurrido de 
Turquía y ha sido la vigésima edición  de 
este festival en 2019 con la asistencia 
de delegaciones de 80 países. Pero la 
mayoría de los residentes locales de 
Estambul no están al tanto de este evento. 
Es una gran oportunidad para que las 
personas jóvenes interactúen con los y las 
asistentes del festival de distintas partes 
del mundo. Puesto que existe una gran 
barrera lingüística, falta de voluntariado y 
participación de acuerdo con los sistemas 
educativos, sociales y económicos.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

ES
PA

Ñ
A
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Con este programa;
 ◼ Nos ayudará a concientizar sobre la 

importancia del voluntariado y la 
participación activa.

 ◼ Participará con los voluntarios locales 
y los apoyará para que se involucren en 
las actividades.

 ◼ Apoyará a los gestores de eventos para 
aumentar la calidad de la gestión de 
eventos.

Los delegados de la Comisión del Festival 
de Büyükçekmece lo capacitarán sobre el 
tema de:

 ◼ Gestión de eventos.
 ◼ Comunicación.
 ◼ Resolución de problemas.
 ◼ Gestión de la calidad.

Después de la parte de capacitación, se le 
pedirá que organice un evento público con 
la ayuda de un traductor (si es necesario) 
para alentar y atraer a las personas 
jóvenes locales a ser voluntarios.
Luego asistirá al baile tradicional, 
eventos deportivos, programas de música 
del Festival Büyükçekmece para observar 
activamente,  participar y disfrutar. Al 
final , se le pedirá que prepare un manual 
que incluya sus comentarios personales 
para el próximo festival y los voluntarios.

Como este festival es un festival 
internacional de arte y cultura, tendrá 
muchas oportunidades de participar en 
términos de experiencia cultural. Antes 
del festival, tendrá una semana para 
descubrir la cultura local e interactuar con 
la gente jóven y las familias locales.
Una vez que comience el festival, habrá 
alrededor de 80 nacionalidades diferentes 
para que puedas participar e intercambiar 
experiencias interculturales.
Además, el municipio de Büyükçekmece 
apoya a la población local en términos 
de desarrollo cultural y ofrece cursos 

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS QUE PUEDE 
PARTICIPAR BASADAS EN SUS 

INTERESES Y HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

gratuitos. Siempre puedes asistir a esos 
cursos en tu tiempo libre. Los cursos 
varían desde pintura hasta marmoleado, 
desde actuación hasta bailes folclóricos. ES

PA
Ñ
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 ◼ Tour a las Islas Príncipe 
 ◼ Tour a la Península Histórica de 

Estambul
 ◼ Tour al Bósforo
 ◼ Tour al Museo

Younclusion organizará un piso 
compartido en el barrio.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR: USTED SERÁ ALOJADO EN:

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

ES
PA

Ñ
A
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Academia de sueños Kas , Antalya

Voluntariado en la organización que 
ofrece educación gratuita y experiencia 
de vida integrada a personas y grupos 
que han sido excluidos por motivos en su 
mayoría de discapacidad o enfermedades 
crónicas.

El campamento alternativo se ha llevado 
a cabo en varias partes de Turquía desde 
2002 y desde 2014 se ha organizado en la 
aldea de Çukurbağ en Kaş / Antalya. La 
Dreams Academy Kaş cobró vida durante 
este período y funciona en el antiguo 
edificio de la escuela primaria del pueblo 
de Çukurbağ desde 2014.
Los valores básicos de Dreams Academy 
Kaş son:
Voluntariado: Personas que se ofrecen 
como voluntarias (tanto a corto como 
a largo plazo) para las causas que 
creen que son las fuerzas y  dinámicas 
fundamentales detrás del cambio social. 
Se garantiza que los programas de 
cambio social se sostendrán gracias a la 
ayuda del voluntariado.
Respeto por la diversidad: Uno de los 
aspectos más poderosos de nuestro 
enfoque es vivir en igualdad, promover la 
igualdad de derechos y brindar igualdad 

de oportunidades sin discriminar a las 
personas debido a sus discapacidades, su 
sexo, etnia o diferencias culturales.
Altruismo (Dar sin expectativas): 
Nuestras experiencias, conocimientos y 
emociones están abiertos a compartir sin 
expectativas.
Interacción intercultural: Aceptamos 
diferentes culturas, hábitos locales, 
diversas expectativas sin juzgar ni dudar 
para un ciclo de vida común significativo 
y productivo.
Pensar positivamente: Las crisis 
económicas, el desempleo, la 
contaminación, la pobreza, las guerras 
hacen del mundo un lugar difícil para vivir, 
sin embargo, al pensar positivamente, 
ayudamos a la humanidad a tener 
esperanza en el futuro y comenzar a 
cambiar.
Diseño universal: Necesitamos rediseñar 
el mundo para que coincida con un diseño 
universal para recrear la definición de 
normal y brindar igualdad de oportunidades 
y un entorno lleno de igualdad de acceso 
a todas las partes de la vida social para 
aquellos con discapacidades temporales o 
permanentes.
Producción Innovadora: Basamos 
nuestras actividades en alternativas 
de emprendimiento social creativas, 
innovadoras y sostenibles desde la 
creación de ideas hasta productos de 
diseño industrial y todos los procesos de 
producción.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

ES
PA

Ñ
A
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Con este programa:
 ◼ Procurará la integración social con 

actividades artísticas y deportivas.
 ◼ Hacer de la vida ecológica una parte de 

la vida cotidiana.
 ◼ Asegurará la autoconciencia sobre 

las propias habilidades participando 
en actividades recreativas como el 
dibujo, actividades musicales, brindar 
a los participantes la motivación y 
la oportunidad de reanudar estas 
actividades y mejorar estas habilidades 
después de completar la Academia.

 ◼ Considerará y adoptará soluciones de 
energía renovable y dinámicas de vida 
ecológicas en lugar de una vida urbana 
moderna.

 ◼ Promover el altruismo y el voluntariado
 ◼ Implementar experiencias en la 

vida cotidiana con el propósito de 
innovación social como objetivo.

Dreams Academy Kaş es una plataforma 
que reúne valores universales y locales 
gracias a que es una academia de aldea y 
el lugar donde se encuentra.

Plan de trabajo (este establece los 
ejemplos más bellos de cambio social)

 ◼ Programas semanales de actividades 
artísticas. Ofrecemos servicios de 
Arte / Recreación. 

 ◼ Educación.
 ◼ Integración y Camping de vacaciones 

juntos.
Durante la semana de campamento cada 
actividad se diseña según los perfiles de 
los participantes, personalizada a sus 
necesidades,  por tanto lo hace especial 
y diferente.
Con la ayuda de campamentos temáticos, 
damos la bienvenida a diversas 
instituciones, ofrecemos actividades, 
talleres gratuitos para personas con 
necesidades especiales y personas 
socialmente desfavorecidas.

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS QUE 
PUEDE PARTICIPAR BASADAS EN 
SUS INTERESES Y HABILIDADES:

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

Podrá asistir a diferentes actividades que 
también te ayudarán a aprender los bailes 
tradicionales.
Estarás cocinando diferentes platos turcos 
y recetas locales.
Será voluntario habiendo otros voluntarios 
internacionales con los que tendrá la 
oportunidad de intercambiar culturas.

Los programas de campamentos temáticos 
se diseñan y planifican de acuerdo con las 
necesidades y horarios / disponibilidad 
del grupo participante.
El plan de estudios del campamento incluye 
dibujo, ritmo, teatro, escritura y edición, 
conciertos de filosofía, tocar instrumentos 
musicales, talleres de cerámica y madera, 
actividades de escultura y lectura.

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

ES
PA

Ñ
A
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 ◼ Casco antiguo ( Kaleiçi )
 ◼ Puerto Viejo
 ◼ Museo de Antalya
 ◼ Yivli Minare (mezquita estriada)
 ◼ Puerta de Adriano
 ◼ Fortaleza romana
 ◼ Aspendos
 ◼ Termessos
 ◼ Perge
 ◼ Olimpo y la quimera
 ◼ Playa Konyaalti
 ◼ Manantial de Karst
 ◼ Playa Lara
 ◼ Cueva Karain
 ◼ Phaselis
 ◼ Cueva de Kocain
 ◼ Parque Nacional del Cañón Köprülü

Düşler Akademisi Kaş
Se alojará en las propias instalaciones de 
Dreams Academy Kaş.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR: USTED SERÁ ALOJADO EN:

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

ES
PA

Ñ
A



BOOSTING COMMUNITY-BASED TOURISM 
AND YOUTH WORK FOR GLOBAL 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT

3 meses
d u r a t i o n
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Büyükçekmece, Istanbul

TC a través de campamentos de vela, 
deportes acuáticos y surf.

Estambul está rodeado por Mar de 
Mármara desde el Sur, el Mar Negro 
desde el Norte y el Bósforo desde ambos 
lados por lo que puede ser considerada 
como una ciudad con muchas actividades 
acuáticas y turismo relacionado con 
el mar. Además, aparte del centro de 
la ciudad, Estambul tenía muchas 
áreas costeras con aguas cristalinas 
e instalaciones como Büyükçekmece, 
Florya , Bostancı  y Maltepe no hace más de 
20 años pero con los efectos secundarios 
de una mala urbanización y un número 
cada vez mayor de población, estas áreas 
se consideraron altamente contaminadas 
y perdieron las características de las 
preferencias turísticas de una ciudad 
como Estambul. Aunque tienen buena 
capacidad de regeneración, la gente 
perdió su interés especialmente en el 
tema del turismo en esos lugares. Incluso 
la población local no es consciente de 
que estos lugares tienen potencial para 
tener un mayor impacto en el marco del 
turismo comunitario. Hemos creado este 
paquete seleccionando el área piloto de 
Estambul como Büyükçekmece con los 
criterios enumerados anteriormente. 
Büyükçekmece tiene enormes costas 
con actividades a nivel local. Tienen un 
club de vela llamado  Büyükçekmece 
Yelken ve Su Sporları Kulübü donde 
las personas jóvenes pueden aprender, 
enseñar y observar estas actividades 
como lugareños. Pero no hay suficiente 
demanda de este tipo de turismo en 
esta zona y los lugareños desconocen 
totalmente su potencial. 

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

ES
PA

Ñ
A
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Con este programa:
 ◼ Tendrás más habilidades en 

navegación y deportes acuáticos.
 ◼ Habrá más demanda en la navegación 

y los deportes acuáticos a través de la 
perspectiva de TC.

 ◼ Los lugareños y las personas jóvenes 
locales sabrán más sobre estas 
actividades y de TC por sus actividades.

 ◼ Usted y las organizaciones aumentarán 
la calidad de los servicios utilizando 
las herramientas de TC.

 ◼ Creará conciencia y su experiencia 
se convertirá en una buena práctica 
para las áreas similares de Estambul y 
Turquía.

 ◼ También hará campañas o proyectos 
de corto plazo que aumentarán la 
conciencia de la contaminación 
ambiental en esas zonas.

Tendrás cursos de formación en tierra 
sobre vela y deportes acuáticos durante 
3 semanas. Será proporcionado por los 
tutores profesionales de Büyükçekmece 
Sailing Club y tendrás un compañero de 
vela turco para todo el programa.
El sistema de compañeros tendrá 
buen impacto en los voluntarios 
para la adaptación, la traducción 
también aumentará la participación 
de las personas jóvenes locales en este 
programa.
Una vez que la formación se ha 
completado, otros voluntarios, sus 
amigos y usted  planearán un evento con 
un programa de 3 meses. Este evento 
incluirá varias competiciones de vela, 
competiciones de deportes acuáticos 
con la asistencia de la comunidad 
local. El anfitrión será Büyükçekmece 
Sailing Club. El evento será publicado 
y promocionado con estrategias de 
difusión online y offline.
Después de 7 semanas estarás 
practicando y preparándote para la 

OBJETIVO DE SU PROYECTO 
DE VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS QUE 
PUEDE PARTICIPAR BASADAS EN 
SUS INTERESES Y HABILIDADES:

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

El programa acogerá a 5 voluntarios 
internacionales a la vez. Tendrá la 
oportunidad de hacer intercambio cultural 
con sus compañeros. Al vivir juntos durante 
3 meses se ampliará su perspectiva sobre 
el diálogo intercultural, también será 
embajador de tu propia cultura.
Ser embajador cultural también será útil 
para atraer a las personas jóvenes locales. 
Los lugareños estarán ansiosos por pasar 
tiempo contigo durante tu tiempo libre. 
Como la cultura turca es muy hospitalaria, 
ocasionalmente se le invitará a cenas 
familiares, que es un fuerte núcleo de 
aprendizaje cultural.
Además, el municipio de Büyükçekmece 
apoya a la población local en términos 
de desarrollo cultural y ofrece cursos 
gratuitos. Siempre puedes asistir a esos 
cursos en tu tiempo libre. Los cursos 
varían desde pintura hasta marmoleado, 
desde actuación hasta bailes folclóricos.

competencia con tutores. También estarás 
visitando y realizando encuentros en 
espacios abiertos con jóvenes en otros 
puntos de Estambul especialmente en 
Clubes de Vela para promocionar el evento 
que organizarán.
Entonces , la última semana de este 
paquete será el evento de Vela y Deportes 
Acuáticos con la asistencia de lugareños 
provenientes de diferentes puntos de 
Estambul. Además, habrá reuniones 
de concienciación medioambiental 
con lugareños en diferentes lugares de 
Estambul.

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

ES
PA
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 ◼ Tour a las Islas Príncipe.
 ◼ Tour a la Península Histórica de 

Estambul.
 ◼ Tour al Bósforo.
 ◼ Tour al Museo.

Younclusion  organizará un piso 
compartido en el barrio.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR: USTED SERÁ ALOJADO EN:

ESPAÑA PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

ES
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Ha Giang 

Formación en turismo responsable 
/ Capacitaciones que permitan a la 
población local realizar emprendimientos 
turísticos.

Ha Giang se ha abierto al  turismo 
recientemente en los últimos años. Es 
una provincia del extremo norte de 
Vietnam con paisajes naturales vírgenes 
de montañas rocosas , valles profundos 
e impresionantes terrazas de arroz. Con 
un paisaje impresionante , una cultura 
colorida y diversa, es uno de los destinos 
imprescindibles y fuera de lo común para 
los amantes de la aventura y la naturaleza 
en Vietnam.
Sin embargo, como muchas personas lo 
han descubierto y visitado en poco tiempo 
, surgieron dos problemas:
En primer lugar , la infraestructura y 
los proveedores de servicios turísticos 
no están completamente preparados 
para recibir a los visitantes. Por lo 
tanto, existe una limitación en el 
alojamiento, la infraestructura y algunas 
de las competencias de la población local 
(habilidades lingüísticas, calidad de los 
servicios, etc.).
En segundo lugar, no ha habido tiempo 
suficiente para adecuadamente desarrollar 
y gestionar la forma de turismo deberá 
ocurrir en la zona. Habiendo un alto riesgo 
de que de esta manera el medio ambiente y 
las características tradicionales de la zona 
sean dañados, así como también la vida de 
la población local pueden verse afectadas 
de forma negativa. El sobredesarrollo 
del turismo puede conducir a una mala 
influencia sobre el medio ambiente, crear 
problemas sociales, fugas de la salida de la 
economía y dañar el paisaje.
Se sabe que acciones urgentes deben 
ser tomadas para proteger esta zona 
del turismo de masas y mantener la 
autenticidad de la comunidad local aquí. 
Esto es lo que impulsa las actividades de 
YESD.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU 
EXPERIENCIA DE 

VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

VIETNAM PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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Para mejorar las habilidades de los guías 
turísticos locales, los propietarios de 
casas de familia locales.
Incrementar la calidad del servicio 
brindado por los locales en concepto de 
turismo responsable.
Desarrollar las capacidades de las 
comunidades locales para proteger la 
naturaleza y cultura del área.

Usted cooperará con YESD para producir 
un programa de formación que tiene 
como objetivo mejorar la calidad de 
servicio de las actividades locales. Con 
el apoyo de intérpretes,usted va a tomar 
parte en la organización de la formación 
de la población local en la forma de 
mejorar los servicios que ofrecen, en la 
hospitalidad, el sector turístico y otras 
habilidades necesarias (higiene, primeros 
auxilios, gestión , comunicación , etc. 
). Al final, elaborará un manual de fácil 
comprensión para instruir paso a paso 
las pautas a aplicar.

Dependiendo de las necesidades de la 
familia anfitriona, puede esperar trabajar 
en algunas de las siguientes tareas:
Cosecha: el paisaje de Ha Giang a 
principios de octubre son campos de 
arroz dorado durante las temporadas de 
cosecha. Quedarás encantado con el color 
amarillo en armonía con el cielo azul, 
las montañas verdes y las casas rústicas 
étnicas. Unirse al trabajo de cosecha, 
cosechar o cortar es la primera operación 
en la cosecha. La cosecha de arroz se corta 
usando herramientas manuales simples 
como hoces o cuchillos de mano.
También puede ayudar a los agricultores 
del pueblo que utilizan el búfalo o cuidar 
el huerto familiar con productos 100% 
cultivados en casa.

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS 
QUE PUEDE PARTICIPAR 

BASADAS EN SUS INTERESES Y 
HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:

VIETNAM PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC

También puede unirse a la demostración 
de cocina con la familia anfitriona para 
sus comidas. VI

ET
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 ◼ - Ha Giang es la tierra de topografía 
montañosa y valle, especialmente los 
distritos del norte de esta provincia, 
incluidos Quan Ba, Yen Minh, Meo Vac y 
Dong Van, donde se extiende el geoparque 
Dong Van Limestone Pleataux que crea 
el majestuoso paisaje principal con 
imponentes montañas e inmensos valles 
de la región.         

 ◼ - Torre de la bandera de Lung Cu: el 
punto más al norte de Vietnam , donde 
puede extender su vista al horizonte 
viendo los poblados locales, sus terrazas de 
arroz oro y las impresionantes montañas 
cercanas y lejanas.           

 ◼ - Mansión Vuong: es un edificio 
especial de arquitectura antigua y 
hermosa construido para el rey de Hmong 
- Vuong Chi Sinh y su familia en 1914. Fue 
construido por ingenieros chinos y hábiles 
trabajadores locales Hmong , por lo que la 
arquitectura de esta casa es la combinación 
armónica de estilos chinos y hmong.         

 ◼ - Visitas de pueblos tribales remotos: 
trekking a distintos lugares, siendo 
acogido desde su lugar de estancia , probar 
sus platos caseros o unirse a ellos en los 
mercados semanales locales, en particular 
el mercado de Dong Van, Meo mercado 
Vac, o Quyet mercado Tien en Quan Ba.         

 ◼ - El paso Ma Pi Leng: conocer el más 
bello de los pasos de todo Vietnam, esta 
aventura es una de las mejores que debería 
realizar durante su visita a Ha Giang.        

 ◼ - Puerta del cielo de Quan Ba y 
montañas gemelas: subir a la cima de 
la puerta del cielo y tener una vista 
panorámica de las regiones circundantes, 
incluidas las montañas gemelas y la 
ciudad de Tam Son. Es un arte único de la 
naturaleza con interesantes cuentos de 
hadas narrados por los lugareños.      

Casa étnica Tay en el pueblo de Thon 
Tha , a 5 km de la ciudad de Ha Giang en 
dirección a la puerta fronteriza de Thanh 
Thuy. La casa tradicional Tay es una casa 
con techo de paja sobre pilotes donde 
todos duermen en el piso en un  colchón 
grueso, mantas abrigadas, mosquiteros, 
almohadas, y estarán separadas las camas 
unas de otras por cortina. Los baños son 
compartidos en la planta baja.
Se alojará en casa de familia con la gente 
local. La comida será preparada por 
las familias anfitrionas. Sin embargo, 
dependiendo de sus preferencias , el hotel 
también puede ser una opción.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR: SERÁ ALOJADO EN:

VIETNAM PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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Ha Giang 

Formación en turismo responsable 
/ Capacitaciones que permitan a la 
población local realizar emprendimientos 
turísticos.

Ha Giang se ha abierto al turismo en los 
últimos años. Ha Giang es una provincia 
del extremo norte de Vietnam con paisajes 
naturales vírgenes de montañas rocosas , 
valles profundos e impresionantes terrazas 
de arroz. Con un paisaje impresionante , 
una cultura colorida y diversa, es uno de 
los destinos imprescindibles y fuera de lo 
común para los amantes de la aventura y 
la naturaleza en Vietnam.
Sin embargo, como muchas personas lo 
han descubierto y visitado en poco tiempo 
, surgieron dos problemas:
En primer lugar , la infraestructura y 
los proveedores de servicios turísticos 
no están completamente preparados 
para recibir a los visitantes. Por lo 
tanto, existe una limitación en el 
alojamiento, la infraestructura y algunas 
de las competencias de la población local 
(habilidades lingüísticas, calidad de los 
servicios, etc.).
En segundo lugar, no ha habido tiempo 
suficiente para adecuadamente desarrollar 
y gestionar la forma de turismo deberá 
ocurrir en la zona. Habiendo un alto riesgo 
de que de esta manera el medio ambiente y 
las características tradicionales de la zona 
sean dañados, así como también la vida de 
la población local pueden verse afectadas 
de forma negativa. El sobredesarrollo 
del turismo puede conducir a una mala 
influencia sobre el medio ambiente, crear 
problemas sociales, fugas de la salida de la 
economía y dañar el paisaje.
Se sabe que acciones urgentes deben 
ser tomadas para proteger esta zona 
del turismo de masas y mantener la 
autenticidad de la comunidad local aquí. 
Esto es lo que impulsa las actividades de 
YESD.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU EXPERIENCIA DE 
VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

VIETNAM PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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Para mejorar las habilidades de los guías 
turísticos locales y propietarios de casas 
de familia locales.
Incrementar la calidad del servicio 
brindado por los locales en concepto de 
turismo responsable.
Desarrollar las capacidades de las 
comunidades locales para proteger la 
autenticidad natural y cultural del área.

Cooperará con YESD para producir un 
programa de formación que tiene como 
objetivo mejorar la calidad de servicio 
de las actividades locales. Con el apoyo 
de intérpretes,usted va a tomar parte 
en la organización de la formación de la 
población local en la forma de mejorar los 
servicios que ofrecen, en la hospitalidad, 
el sector turístico y otras habilidades 
necesarias (higiene, primeros auxilios, 
gestión , comunicación , etc. ). Al final, 
elaborará un manual de fácil comprensión 
para instruir paso a paso las pautas a 
aplicar.
La formación se realizará en 2 ubicaciones 
diferentes:
2 semanas en Tha.
2 semanas en el pueblo de Nam Dam (que 
está a 80 kms del pueblo de Tha).
¿Por qué? En la actualidad, hay modelos 
TC allí y se están ejecutando solos, 
pero las habilidades de los propietarios 
/ gerentes aún son limitadas. Estos 
necesitan más apoyo y capacitación 
para mejorar. Además, los 2 pueblos 
pertenecen al mismo ‘circuito’, por lo 
que los visitantes suelen visitar ambos 
lugares durante sus viajes.

Dependiendo de las necesidades de la 
familia anfitriona, puede esperar trabajar 
en algunas de las siguientes tareas:
Cosecha: el paisaje de Ha Giang a 
principios de octubre son campos de 

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS QUE PUEDE 
PARTICIPAR BASADAS EN SUS 

INTERESES Y HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL 
DE LA QUE SERÁ PARTE:
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arroz dorado durante las temporadas de 
cosecha. Quedarás encantado con el color 
amarillo en armonía con el cielo azul, 
las montañas verdes y las casas rústicas 
étnicas. Unirse al trabajo de cosecha, 
cosechar o cortar es la primera operación 
en la cosecha. La cosecha de arroz se corta 
usando herramientas manuales simples 
como hoces o cuchillos de mano.
También puede ayudar a los agricultores 
del pueblo que utilizan el búfalo o cuidar 
el huerto familiar con productos 100% 
cultivados en casa.
También puede unirse a la demostración 
de cocina con la familia anfitriona para 
sus comidas. VI

ET
N
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M
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 ◼ Ha Giang es la tierra de topografía 
montañosa y valle, especialmente los 
distritos del norte de esta provincia, 
incluidos Quan Ba, Yen Minh, Meo Vac y 
Dong Van, donde se extiende el geoparque 
Dong Van Limestone Pleataux que crea 
el majestuoso paisaje principal con 
imponentes montañas e inmensos valles 
de la región.         

 ◼ Torre de la bandera de Lung Cu: el 
punto más al norte de Vietnam , donde 
puede extender su vista al horizonte 
viendo los poblados locales, sus terrazas de 
arroz oro y las impresionantes montañas 
cercanas y lejanas.           

 ◼ Mansión Vuong: es un edificio 
especial de arquitectura antigua y 
hermosa construido para el rey de Hmong 
- Vuong Chi Sinh y su familia en 1914. Fue 
construido por ingenieros chinos y hábiles 
trabajadores locales Hmong , por lo que la 
arquitectura de esta casa es la combinación 
armónica de estilos chinos y hmong.         

 ◼ Visitas de pueblos tribales remotos: 
trekking a distintos lugares, siendo 
acogido desde su lugar de estancia , probar 
sus platos caseros o unirse a ellos en los 
mercados semanales locales, en particular 
el mercado de Dong Van, Meo mercado 
Vac, o Quyet mercado Tien en Quan Ba.         

 ◼ El paso Ma Pi Leng: conocer el más 
bello de los pasos de todo Vietnam, esta 
aventura es una de las mejores que debería 
realizar durante su visita a Ha Giang.        

 ◼ Puerta del cielo de Quan Ba y montañas 
gemelas: subir a la cima de la puerta del 
cielo y tener una vista panorámica de 
las regiones circundantes, incluidas las 
montañas gemelas y la ciudad de Tam 
Son. Es un arte único de la naturaleza con 
interesantes cuentos de hadas narrados 
por los lugareños.      

Casa étnica Tay en el pueblo de Thon 
Tha , a 5 km de la ciudad de Ha Giang en 
dirección a la puerta fronteriza de Thanh 
Thuy. La casa tradicional Tay es una casa 
con techo de paja sobre pilotes donde 
todos duermen en el piso en un  colchón 
grueso, mantas abrigadas, mosquiteros, 
almohadas, y estarán separadas las camas 
unas de otras por cortina. Los baños son 
compartidos en la planta baja.
Se alojará en casa de familia con la gente 
local. La comida será preparada por 
las familias anfitrionas. Sin embargo, 
dependiendo de sus preferencias , el hotel 
también puede ser una opción.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR: USTED SERÁ ALOJADO EN:

VIETNAM PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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Ha Giang 

Formación en turismo responsable 
/ Capacitaciones que permitan a la 
población local realizar emprendimientos 
turísticos.

Ha Giang se ha abierto al turismo en los 
últimos años. Ha Giang es una provincia 
del extremo norte de Vietnam con paisajes 
naturales vírgenes de montañas rocosas , 
valles profundos e impresionantes terrazas 
de arroz. Con un paisaje impresionante , 
una cultura colorida y diversa, es uno de 
los destinos imprescindibles y fuera de lo 
común para los amantes de la aventura y 
la naturaleza en Vietnam.
Sin embargo, como muchas personas lo 
han descubierto y visitado en poco tiempo 
, surgieron dos problemas:
En primer lugar , la infraestructura y 
los proveedores de servicios turísticos 
no están completamente preparados 
para recibir a los visitantes. Por lo 
tanto, existe una limitación en el 
alojamiento, la infraestructura y algunas 
de las competencias de la población local 
(habilidades lingüísticas, calidad de los 
servicios, etc.).
En segundo lugar, no ha habido tiempo 
suficiente para adecuadamente desarrollar 
y gestionar la forma de turismo deberá 
ocurrir en la zona. Habiendo un alto riesgo 
de que de esta manera el medio ambiente y 
las características tradicionales de la zona 
sean dañados, así como también la vida de 
la población local pueden verse afectadas 
de forma negativa. El sobredesarrollo 
del turismo puede conducir a una mala 
influencia sobre el medio ambiente, crear 
problemas sociales, fugas de la salida de la 
economía y dañar el paisaje.
Se sabe que acciones urgentes deben 
ser tomadas para proteger esta zona 
del turismo de masas y mantener la 
autenticidad de la comunidad local aquí. 
Esto es lo que impulsa las actividades de 
YESD.

UBICACIÓN

EL TEMA DE SU EXPERIENCIA 
DE VOLUNTARIADO TC

CONTEXTO

VIETNAM PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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Este proyecto no beneficiará al TC local de 
forma directa sino indirecta y lo hará más 
sostenible. Con los siguientes objetivos:
Sensibilizar a los turistas en turismo 
responsable
Educar a la población local acerca de 
la sostenibilidad del turismo y como 
reaccionar frente a la industria del turismo 
que crece estrepitosamente en la región.
Proteger la zona del turismo masivo.
A largo plazo , para beneficiar a los 
modelos TC en el área.

Cooperará con YESD en cada paso de la 
obra:
Ideación: Lluvia de ideas para 
concientizar a los turistas que visitan 
el área, seleccionando estrategias y 
actividades para implementar.
Estar a cargo de la creación de campañas 
online , actividades en redes sociales 
y folletos que promueven el turismo 
responsable y modelos de TC.
Cooperará con el personal YESD a 
organizar actividades presenciales o 
remotas de sensibilización sobre el 
turismo responsable , apuntando a ciertas 
áreas clave en la región y educación a la 
gente local  sobre el turismo responsable.

Dependiendo de las necesidades de la 
familia anfitriona, puede esperar trabajar 
en algunas de las siguientes tareas:
Cosecha: el paisaje de Ha Giang a 
principios de octubre son los campos de 
arroz dorado durante las temporadas de 
cosecha. Quedarás encantado con el color 
amarillo en armonía con el cielo azul, 
las montañas verdes y las casas rústicas 
étnicas. Unirse al trabajo de cosecha, 
cosechar o cortar es la primera operación 
en la cosecha. La cosecha de arroz se corta 
usando herramientas manuales simples 

OBJETIVO DE SU PROYECTO DE 
VOLUNTARIADO TC:

ACTIVIDADES EN LAS 
QUE PUEDE PARTICIPAR 

BASADAS EN SUS INTERESES Y 
HABILIDADES:

EXPERIENCIA INTERCULTURAL DE 
LA QUE SERÁ PARTE:
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como hoces o cuchillos de mano.
También puede ayudar a los agricultores 
del pueblo que utilizan el búfalo o cuidar 
el huerto familiar con productos 100% 
cultivados en casa.
También puede unirse a la demostración 
de cocina con la familia anfitriona para 
sus comidas. VI
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 ◼  Ha Giang es la tierra de topografía 
montañosa y valle, especialmente los 
distritos del norte de esta provincia, 
incluidos Quan Ba, Yen Minh, Meo Vac 
y Dong Van, la longitud que se extiende 
de Dong Van Limestone Pleataux que 
crea el majestuoso paisaje principal con 
imponentes montañas e inmensos valles 
de la región.         

 ◼ Torre de la bandera de Lung Cu: el 
punto más al norte de Vietnam , donde 
puede extender su vista al horizonte 
viendo los poblados locales, sus terrazas de 
arroz oro y las impresionantes montañas 
cercanas y lejanas.           

 ◼ Mansión Vuong: es un edificio 
especial de arquitectura antigua y 
hermosa construido para el rey de Hmong  
Vuong Chi Sinh y su familia en 1914. Fue 
construido por ingenieros chinos y hábiles 
trabajadores locales Hmong , por lo que la 
arquitectura de esta casa es la combinación 
armónica de estilos chinos y hmong.         

 ◼ Visitas de pueblos tribales remotos: 
trekking a distintos lugares, siendo 
acogido desde su lugar de estancia , probar 
sus platos caseros o unirse a ellos en los 
mercados semanales locales, en particular 
el mercado de Dong Van, Meo mercado 
Vac, o Quyet mercado Tien en Quan Ba         

 ◼ El paso Ma Pi Leng: conocer el más 
bello de los pasos de todo Vietnam  esta 
aventura es uno de lo alto s que tiene que 
hacer en su Ha Giang excursión         

 ◼ Puerta del cielo de Quan Ba y montañas 
gemelas: subir a la cima de la puerta del 
cielo y tener una vista panorámica de 
las regiones circundantes, incluidas las 
montañas gemelas y la ciudad de Tam 
Son. Es un arte único de la naturaleza con 
interesantes cuentos de hadas narrados 
por los lugareños.      

Casa étnica Tay en el pueblo de Thon Tha , a 
5 km de la ciudad de Ha Giang en dirección 
a la puerta fronteriza de Thanh Thuy. La 
casa tradicional Tay una casa con techo de 
paja sobre pilotes donde todos duermen 
en el piso con el colchón grueso, mantas 
abrigadas, mosquiteros, almohadas, 
y estar separados de otras camas por 
cortina. Los baños son compartidos en la 
planta baja.
Se alojará en casa de familia con la gente 
local. La comida será preparada por 
las familias anfitrionas. Sin embargo, 
dependiendo de sus preferencias , el hotel 
también puede ser una opción.

VIAJES FACULTATIVOS QUE 
PUEDE ELEGIR: SERÁ ALOJADO EN:

VIETNAM PAQUETE DE VOLUNTARIADO DE TC
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